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:ندمي فرماي( ع)امام علي  :ندمي فرماي( ع)امام علي    



  اقذام پژٍّی  اقذام پژٍّی
 تا ، افراد یا فرد آن در کٍ کاری محیط در علمی فعالیت »

 تٍ ( وامطلًب ) مًجًد يضع تثذیل ترای ، اتتکاری ريش
 «.کىىذ می فعالیت مطلًب يضع

 Action اصطلاح معادل است عىًاوی «پژيَی اقذام»

Research ٍعمل در پژيَص» یا «پژيَص عمل» آن، ترجمٍ ک»  
 .تاضذ می

 تا ، افراد یا فرد آن در کٍ کاری محیط در علمی فعالیت »
 تٍ ( وامطلًب ) مًجًد يضع تثذیل ترای ، اتتکاری ريش
 «.کىىذ می فعالیت مطلًب يضع

 Action اصطلاح معادل است عىًاوی «پژيَی اقذام»

Research ٍعمل در پژيَص» یا «پژيَص عمل» آن، ترجمٍ ک»  
 .تاضذ می



 هزاحل اجزایی اقذام پژٍّی هزاحل اجزایی اقذام پژٍّی

 

محقق تا مسألٍ ای ريتري می ضًد ، اتعاد مختلف آن را •
 .                   تررسی می کىذ ي از يجًد آن تٍ یقیه می رسذ

 

محقق تا مسألٍ ای ريتري می ضًد ، اتعاد مختلف آن را •
 .                   تررسی می کىذ ي از يجًد آن تٍ یقیه می رسذ

تطخیص ٍ تبییي هسألِ(الف   

تٍ دوثال راٌ حل مسالٍ جستجً می کىذ، راٌ حل َا را •
ضىاسایی ي اجرا می ومایذ تا تٍ تغییر مًرد دلخًاٌ خًد  

 .ترسذ

تٍ دوثال راٌ حل مسالٍ جستجً می کىذ، راٌ حل َا را •
ضىاسایی ي اجرا می ومایذ تا تٍ تغییر مًرد دلخًاٌ خًد  

 .ترسذ
ایجاد تغییز(ب  

 

      قرار دقت مًرد ي ملاحظٍ را خًد فعالیت ی وتیجٍ•
 . دَذ می

 

      قرار دقت مًرد ي ملاحظٍ را خًد فعالیت ی وتیجٍ•
 . دَذ می

ًتیجِ گیزی( د  



:تطخیص ٍ تبییي هسألِ : الف :تطخیص ٍ تبییي هسألِ : الف   

1ضَاّذ  -3 1ضَاّذ  -3   

ضزح ٍ تَضیح هسألِ ٍ   -2

 تَصیف ٍضغ هَجَد 

ضزح ٍ تَضیح هسألِ ٍ   -2

 تَصیف ٍضغ هَجَد 

بزخَرد با هسألِ -1 بزخَرد با هسألِ -1   



ایجادتغییز(ب  

گردآيری  -1
 اطلاعات

تجسیٍ ي تحلیل ي  -2
تفسیر اطلاعات جمع 

 آيری ضذٌ

اوتخاب راٌ حل  -3
 یا راٌ حل َا

اعتثارتخطی راٌ  -4
 حل یا راٌ حل َا

اجرای راٌ حل یا  -5
 راٌ حل َا 



 ًتیجِ گیزی( ج ًتیجِ گیزی( ج

ضرح ي تًضیح تغییر  -1
 ایجادضذٌ ي تًصیف يضع مطلًب

ضرح ي تًضیح تغییر  -1
 ایجادضذٌ ي تًصیف يضع مطلًب

ارائٍ دلایل ي ) 2ضًاَذ-2
(مذارک، اسىاد ي ارقام  

ارائٍ دلایل ي ) 2ضًاَذ-2
(مذارک، اسىاد ي ارقام  



 

 

 

 پ

 :ّای یک گشارش ػلوی اقذام پژٍّی سزفصل 

 

 

 

 

 پ

 :ّای یک گشارش ػلوی اقذام پژٍّی سزفصل 

 
  عىًان 

 لـكؿاًی ٍ تِىل -1•

 (تغمیك اًزبم ام هغمك اّـاف تغمیك، ام هغمك اًگینُ هٌبلِ، تِؾیْ صگًَگی هٌبلِ، هَكؿ ؿك ولی تَٗیظ)همـهِ -2•

 (تغمیك ٗلٍكت ٍ اّویت ٍ هَرَؿ ٍٗغ تَٓیف ُبهل)هٌبلِ ثیبى  -3•

 (.وٌٌـ تجییي هلوَى ٍ ػیٌی َٛك ثِ كا هَرَؿ ٍٗغ وِ ٍاػـاؿي هـاكن،ؿلایل،اًٌبؿ،اكلبم ُبهل) 1َُاّـ -4•

 (ّب عل كاُ یب عل كاُ اكائِ ثلاي ) اٛلاػبت آٍكي گلؿ    -5•

 ّب عل كاُ یب عل كاُ اًتؾبة  -6•

 ّب عل كاُ یب عل كاُ ثؾِی اػتجبك -7     •

 ّب عل كاُ یب عل كاُ ارلاي -8     •

 (هٜلَة ٍٗغ تَٓیف ُبهل ) گیلي ًتیزِ -9       •

 (.وٌٌـ تجییي هلوَى ٍ ػیٌی َٛك ثِ كا هَرَؿ ٍٗغ وِ ٍاػـاؿي هـاكن،ؿلایل،اًٌبؿ،اكلبم ُبهل) 2َُاّـ -10     •

 ّب پیٌِْبؿ -11•

 ّب پیًَت -12•

   هأؽق ٍ هٌبثغ  -13•
 



ّای یک ػٌَاى اقذام پژٍّیٍی ژگی  ّای یک ػٌَاى اقذام پژٍّیٍی ژگی    

  پژٍّش اصلی هسبلِ هتضوي ببید پژٍّی، اقداهی هَضَع یب عٌَاى یک .1
 .ببشد

 "كاٌّوبیی اٍل تزلثی ػلَم ؿكى تـكیي كٍٍ ثْجَؿ" :هخبل•

 ي ؼيَُ يه اعوال تا اٍ ٍ تَد علَم درض در ولاض يه آهَزاى داًػ يادگيري ضعف هحمك، هعالِ•
 وِ عٌَاًي تٌاترايي .دّد افسايػ را آهَزاى داًػ يادگيري تَد تَاًعتِ اتتىاري، ٍ جديد تدريط
 اي ؼيَُ ًِ اظت، "علَم درض در آهَزاى داًػ يادگيري تَاى افسايػ" اظت هحمك هعالِ هتضوي

 .اظت تردُ وار تِ هعالِ ايي حل تراي وِ

 .ببشد رسب ٍ رٍشي ببید پژٍّی اقدام عٌَاى .2

 ؿكى ؿك (اثتـایی ًَم پبیِ) ولاى یه آهَماى ؿاًَ یبؿگیلي تَاى تمَیت":هخبل•

 . "تَِیك ّبي كٍٍ ام اًتفبؿُ ثب كیبٗی

 .ببشد پژٍُ اقدام هحقق کبر هحل بِ هحدٍد ببید عٌَاى .3  

 افنایَ" یب "(اثتـایی پٌزن پبیِ) ولاى یه آهَماى ؿاًَ تغٔیلی پیِلفت افنایَ":هخبل•

 "...ُْلًتبى فْویـُ ُْیـ ؿثٌتبى اثتـایی پٌزن ولاى آهَماى ؿاًَ تغٔیلی پیِلفت

 

 



 .بدّد ًشبى ارتقبء ٍ بْبَدي جْت در را هَجَد ٍضع تغيير ببید عٌَاى   .4
  ثب (اثتـایی ؿٍم پبیِ) ولاى یه آهَماى ؿاًَ تًَٚ ٗلة رـٍل یبؿگیلي افنایَ:هخبل•

 .گلٍّی آهَمٍ ّبي كٍٍ ام اًتفبؿُ

 تر دلالت ...ٍ تقًیت،افسایص،کاَص،تغییر،اصلاح،ایجاد،حل،رفع،تثذیل،تُثًد ّوچَى؛ ّايي ٍاشُ•
 ٍ ولوات ايٌگًَِ تا پصٍّي الدام عٌاٍيي اظت تْتر ٍ دارًد را هطلَب ٍضع تِ هَجَد ٍضع تثديل

   .ؼَد آغاز اصطلاحات
 

  . ببشد داشتِ ّوپَشی هسبلِ بب ببید عٌَاى .5
 .ًدارد ّوپَؼي هعالِ تا ّن زير عٌَاى:هثال•
 «آهَزاى داًػ تحصيلي پيؽرفت افسايػ»•
 .اظت وَؼيدُ ولاض يه آهَزاى داًػ تحصيلي پيؽرفت تراي هحمك•
 :اظت چٌيي فَق هعالِ هٌاظة عٌَاى تٌاترايي•

  «(پبیِ صْبكم اثتـایی)افنایَ پیِلفت تغٔیلی ؿاًَ آهَماى یه ولاى »•

 



 چٌذ ًوًَِ ػٌاٍیي اقذام پژٍّی چٌذ ًوًَِ ػٌاٍیي اقذام پژٍّی

 دبيراى ٍ هعلوبى براي -الف•
  ... رٍغ از اظتفادُ تا ... درض در (...پايِ) ولاض يه آهَزاى داًػ تحصيلي پيؽرفت افسايػ1.

 ...تا اظتفادُ از رٍغ... در درض...( پايِ)تَاى يادگيري داًػ آهَزاى يه ولاض افسايػ  2.

 ...اضطراب داًػ آهَزاى يه ولاض در ٌّگام اهتحاىواّػ 3.

 ...درض... در هثحث...( پايِ)پيؽرفت تحصيلي يه داًػ آهَزافسايػ  4.

 ...(.........پايِ)يه داًػ آهَز(عاطفي)هؽىلات يادگيريرفع  5.

 ...تا اظتفادُ از...( پايِ)يه داًػ آهَز ( رفتاري)هؽىل پرخاؼگريحل 6.

 ًعثت تِ ترن تحصيل...( پايِ)گرايػ داًػ آهَزاى يه ولاض واّػ 7.

 ...تا اظتفادُ از ...( پايِ)ايواى ٍ اعتمادات ديٌي داًػ آهَزاى ولاضافسايػ 8.

 ...تا تْاجن فرٌّگي...( پايِ)تَاى هماتلِ داًػ آهَزاى يه ولاض افسايػ . 9

 ...در ّوىاري درض تا هعلن تا اظتفادُ از...(پايِ)هؽاروت اٍلياي داًػ آهَزاى يه ولاضافسايػ . 10

 



 هدارس ستبدي اعضبي سبیر ٍ ،هعبًٍبى هدیراى براي -ة•
 

 ... از اظتفادُ تا تفريح زًگ از (...دٍرُ) هدرظِ يه آهَزاى داًػ تْيٌِ اظتفادُ افسايػ.1

 

  هدرظِ يه در آهَزؼي هراتة ظلعلِ از اظتفادُ تا درظي هؽىلات حل تِ آهَزاى داًػ ّدايت.2

 . (...دٍرُ)

 . ... رٍغ از اظتفادُ تا هدرظِ اهَر ادارُ در (...دٍرُ) هدرظِ يه آهَزاى داًػ هؽاروت حط افسايػ.3

 

 .آهَزي داًػ ّاي تؽىل در عضَيت تِ (...دٍرُ) هدرظِ يه آهَزاى داًػ علالوٌدي افسايػ.4

 

 ...رٍغ از اظتفادُ تا (...دٍرُ)هدرظِ يه در (ّوىاري يا) آهَزاى داًػ ٍرٍد تاخير واّػ.5

 



ق
 هقذهِ تحقی

ق
 هقذهِ تحقی

 تَٗیظ ولی ؿكهَكؿ هٌبلِ(الف تَٗیظ ولی ؿكهَكؿ هٌبلِ(الف

ًغَُ ي تِؾیْ هٌبلِ(ة ًغَُ ي تِؾیْ هٌبلِ(ة   

اًگینُ هغمك ام تغمیك(د اًگینُ هغمك ام تغمیك(د   

اّـاف تغمیك(ؿ اّـاف تغمیك(ؿ   



تَضیح کلی در هَرد هسالِ( الف تَضیح کلی در هَرد هسالِ( الف   

  ٍ اثؼبؿ ُلط ٍ هٌبلِ ولی هفبّین كٍُي ثیبى ام اًت ػجبكت ولی تَٗیظ•

 .هغمك وبك ثب آى اكتجبٙ

ی 
ح کل

ف تَضی
 اّذا

ی
ح کل

ف تَضی
 اّذا

.ثلاي كفغ اثْبهبت ام آٜلاعبت ٍ هفبّیوی وِ ؿك ػٌَاى تغمیك آهـُ اًت -1 .ثلاي كفغ اثْبهبت ام آٜلاعبت ٍ هفبّیوی وِ ؿك ػٌَاى تغمیك آهـُ اًت -1   

(.ؽَاًٌـُ یب ًٌَُـُ ي گناكٍ) ثلاي ایزبؿ اكتجبٙ فىلي ٍ ولاهی ثب هؾبٛت  -2 (.ؽَاًٌـُ یب ًٌَُـُ ي گناكٍ) ثلاي ایزبؿ اكتجبٙ فىلي ٍ ولاهی ثب هؾبٛت  -2   

 .اػلام اعبِٛ ي وبفی ًٌجت ثِ هََٗع هَكؿ تغمیك-3     .اػلام اعبِٛ ي وبفی ًٌجت ثِ هََٗع هَكؿ تغمیك-3    

 .هٌبلِ ثب هغمك اكتجبٙ صگًَگی اثناك -4     .هٌبلِ ثب هغمك اكتجبٙ صگًَگی اثناك -4    



 ى

 

 

 

 ًوًَِ یک تَضيح کلی هسبلِ

 

 ى

 

 

 

 ًوًَِ یک تَضيح کلی هسبلِ

 
 هجغج ؿك(ؿثیلًتبى اٍل پبیِ)ولاى یه آهَماى ؿاًَ یبؿگیلي ٗؼف:تغمیك هٌبلِ•

 .كیبٗیبت ؿكى رجلي اتغبؿّبي

 هجغج ؿك(ؿثیلًتبى اٍل پبیِ)ولاى یه آهَماى ؿاًَ یبؿگیلي اكتمبء :تغمیك ػٌَاى•

 .كیبٗیبت ؿكى رجلي اتغبؿّبي

  جْبى در ػلَم توبم هبدر ػٌَاى ثِ اهزٍسُ ٍ ثَدُ داًطوٌذاى تَجِ هَرد الایبم قذین اس ریبضیبت» :ولی تَٗیظ•

  هبًٌذ دیگزی درٍس یبدگیزی ثْجَد سجت ، آهَساى داًص ثیي در ریبضی داًص ثزدى ثبلا ٍاقغ در.است ضذُ ضٌبختِ

  ایٌجب تب) .است ضذُ استفبدُ ًحَی ثِ ریبضی اس ػلَم ایي توبم در سیزا ضذ؛ خَاّذ ... ٍ ضٌبسی سیست ، ضیوی ، فیشیک

 یب هذرسِ ثِ تب کٌذ تز هحذٍد ثؼذی سغزّبی در را هغبلت رٍد هی اًتظبر ٍ ضذُ اضبرُ هسبلِ ثِ کلی ٍ گستزدُ خیلی

 .(ثزسذ خَد درس کلاس

  در ثیطتزی سزػت ٍ سَْلت ثبػث ٍاقغ در ٍ ثزخَردارًذ خبغی اّویت اس اتحبدّب ، دثیزستبى اٍل سبل ریبضیبت در•

  ثِ گستزدُ غَرت ثِ ّن ریبضی دیگز هجبحث در اتحبدّب درس، ایي پیَستگی ثِ تَجِ ثب .گزدًذ هی ججزی اػوبل اًجبم

  آًجب اس ٍ است ضذُ هٌتْی دثیزستبى اٍل سبل ریبضیبت ثِ ٍ آغبس ٍسیغ حذ در ثحث کِ کٌیذ هی هلاحظِ).رٍد هی کبر

 «.(است رسیذُ اتحبدّب هجحث ثِ
•   

 



 ّبی جولِ هغبلت ایي اس ثؼذ ثَد هٌبست ٍ کٌذ هغزح هسبلِ ثب ّن را خَد کبر ارتجبط است ضبیستِ هحقق اهب•

  :یبثٌذ اداهِ گًَِ ایي ثؼذی

  هی ًؼی ّوَاكُ ، كیبٗی تـكیي ًبثمِ ًبل ؿكَٛل .ٌّتن .....ؿثیلًتبى ؿك كیبٗیبت ؿكى ؿثیل ایٌزبًت،»•

  ؿثیلًتبى ؿك وبكم هغل اهٌبل .ثىَُن آهَماى ؿاًَ یبؿگیلي ثْجَؿ ؿك ، اثتىبكي ٍ هٌبًت ّبي كٍٍ ثب ولؿم

 «...ثبُـ هی هي ثب هـكًِ آى اٍل ًبل ولاى تٌْب كیبٗی ؿكى تـكیي ٍ اًت ......

 هحکن هستٌذات ٍ هذارک یب ٍ قَی هٌغقی پطتَاًِ ثبیذ یب ًظزّب، اظْبر ٍ ّب قضبٍت ػلوی، آثبر ٍ ّب گشارش در :ًکتِ•

  ثَد ثْتز «است ضذُ ضٌبختِ جْبى در ػلَم توبم هبدر ػٌَاى ثِ ریبضیبت اهزٍسُ»کزد ادػب هحقق کِ آًجب در .ثبضذ داضتِ

  تب کزد هی قَل ًقل دیگز ًظز غبحت یب ضخع اس یب ٍ رسبًذ هی اثجبت ثِ را ادػب ایي هستٌذات، ٍ هذارک ٍ دلایل ثب

 .ضذ هی رفغ ًَیسٌذُ خَد اس لااقل ادػب ایي هسئَلیت

 ثْجَد سجت ، آهَساى داًص ثیي در ریبضی داًص ثزدى ثبلا ٍاقغ در » : ادػب ایي هَرد در است ّوچٌیي•

 «.ضذ خَاّذ ...ٍ ضٌبسی سیست ضیوی، فیشیک، هبًٌذ دیگز درٍس یبدگیزی

 



 

 :  تطخیص هسالِچگًَگی (  ب

 

 

 :  تطخیص هسالِچگًَگی (  ب

 ؿكٓـؿ ، وبكي گلُ یه ثؼٌَاى ُوب وِ اًت صیني هٌبلِ• 

 هِىل ، ؿكًی ٗؼف هبًٌـ آییـ هی ثل آى عل یب كفغ

  . ... ٍ اًگینُ ووجَؿ كفتبكي،

 ٍ ػلوی فىل میبؿ، ؿلت ؿلیل ثِ وِ اًت وٌی پوٍُ الـام•

 ، هِىلات هتَرِ ؿیگلاى ام مٍؿتل ؿاكؿ، وِ وبكي تزلثِ

 هی ثل آًْب كفغ ٓـؿ ؿك ٍ َُؿ هی وبكي ّبي گلُ ٍ ًَالْ

 .آیـ



 

اًَاع هسألِ اس ًظز 

:چگًَگی بزخَرد  

اًَاع هسألِ اس ًظز 

:چگًَگی بزخَرد  

هٌبلِ اي وِ هغمك ًبگْبى ثب آى ثلؽَكؿ هی  -1
 .وٌـ ٍ ثِ فىل صبكُ هی افتـ

هٌبلِ اي وِ هغمك ًبگْبى ثب آى ثلؽَكؿ هی  -1
 .وٌـ ٍ ثِ فىل صبكُ هی افتـ

هٌبلِ اي وِ هـتْب ثَؿ هغمك ثب آى ثلؽَكؿ ؿاُت  -2

اهب ًبگْبى ثِ فىل صبكُ هی افتـ ٍ الـام ثِ عل آى هی 
 .وٌـ

هٌبلِ اي وِ هـتْب ثَؿ هغمك ثب آى ثلؽَكؿ ؿاُت  -2

اهب ًبگْبى ثِ فىل صبكُ هی افتـ ٍ الـام ثِ عل آى هی 
 .وٌـ

 ثِ ؿیگلاى كا آى ي مهیٌِ پیَ وِ اي هٌبلِ-3   
 . وٌٌـ هی گناكٍ هغمك

 ثِ ؿیگلاى كا آى ي مهیٌِ پیَ وِ اي هٌبلِ-3   
 . وٌٌـ هی گناكٍ هغمك

هٌبلِ اي وِ پیَ مهیٌِ ي آى كا هغمك -4  
   .ؽَؿ ثِ ؿًت هی آٍكؿ

هٌبلِ اي وِ پیَ مهیٌِ ي آى كا هغمك -4  
   .ؽَؿ ثِ ؿًت هی آٍكؿ



 اًَاع هسألِ اس ًظز سهیٌِ اًساًی  اًَاع هسألِ اس ًظز سهیٌِ اًساًی 

 یک درسی یا رفتاری مطکل ماوىذ•
 کلاس یک از وفر چىذ یا آمًز داوص

  مذرسٍ یا

 یک درسی یا رفتاری مطکل ماوىذ•
 کلاس یک از وفر چىذ یا آمًز داوص

  مذرسٍ یا
فزدی ( الف  فزدی ( الف    

 یا کلاس یک درسی مطکل ماوىذ•
 ، مذرسٍ یک اوضثاطی تی ، مذرسٍ

 آمًزان داوص یا يريدَمکاران تأخیر

 یا کلاس یک درسی مطکل ماوىذ•
 ، مذرسٍ یک اوضثاطی تی ، مذرسٍ

 آمًزان داوص یا يريدَمکاران تأخیر

جوؼی ( ب جوؼی ( ب   



 اًَاع هسألِ اس ًظز سطح کیفی اًَاع هسألِ اس ًظز سطح کیفی

 مًارد از ، کیفی وظر از مًجًد يضعیت ، آن در کٍ ای مسألٍ•
 . است تر ضعیف خًد َمسان

    َای کلاس سایر از ریاضی درس در کٍ کلاس یک ماوىذ•
 . است تر ضعیف مذرسٍ

 مًارد از ، کیفی وظر از مًجًد يضعیت ، آن در کٍ ای مسألٍ•
 . است تر ضعیف خًد َمسان

    َای کلاس سایر از ریاضی درس در کٍ کلاس یک ماوىذ•
 . است تر ضعیف مذرسٍ

 هسألِ اصلاحی  هسألِ اصلاحی 

 مًارد تا ، کیفی وظر از ، مًجًد يضعیت ، آن در کٍ ای مسألٍ•
  الگًی خًد رَه در ، محقق اما دارد مطاتُت خًد َمسان
  ترتر الگًی یا مًجًد يضعیت رساوذن ترای کٍ دارد ترتری

 . کىذ می تلاش است مطلًب يضعیت َماوا کٍ خًد

 مًارد تا ، کیفی وظر از ، مًجًد يضعیت ، آن در کٍ ای مسألٍ•
  الگًی خًد رَه در ، محقق اما دارد مطاتُت خًد َمسان
  ترتر الگًی یا مًجًد يضعیت رساوذن ترای کٍ دارد ترتری

 . کىذ می تلاش است مطلًب يضعیت َماوا کٍ خًد

 هسألِ فزا جَ هسألِ فزا جَ



 

 :هحقق اس تحقیقاًگیشُ ( ج

 

 

 :هحقق اس تحقیقاًگیشُ ( ج

  

 هِىل كفغ ثلاي ػولی الـام ثِ هغمك تغلیه هَرت آًضِ•

 كٍاًی ٍ كٍعی عبلات َُؿ، هی هَرَؿ ٍٗؼیت اكتمبي یب

 ایي رولِ ام .گلؿؿ هی اٍ اًگینٍ هَرت وِ اًت اي ٍیوُ

 تؼٔت، ؿًٍتی، ٍٛي الْی، تؼْـ ُغلی، تؼْـ اعٌبى ، عبلات

 .اًت آى اهخبل ٍ للجی تبحل ٍ كلّت ٍرـاى،

 



   تحقیق اػتبار•

 

 قاتل ، کىذ می دوثال محقق کٍ ای اوگیسٌ تٍ تًجٍ تا•

 ضرایط جُات ی َمٍ از تحقیق، دي اگر .است تىذی درجٍ

 اوگیسٌ از کٍ تحقیقی تاضىذ، داضتٍ مسايی ي َمگًن

 .دارد تالاتری اعتثار ، است ترخًردار تالاتری

 

 



 اًگیشُ ّا اًگیشُ ّا

قصد توریي حرفِ 

 آهَزي

قصد توریي حرفِ 

 آهَزي

 احساس لذت 

قصد هشبّدُ ي 

 ًتيجِ عول

قصد هشبّدُ ي 

 ًتيجِ عول

 حنتأثير قلبی یب تر حنتأثير قلبی یب تر

 ٍجداى

 تؼْذ ضغلی  تؼْذ ضغلی 

تعْد ٍ احسبس 

 هسئَليت 

قصد خدهت بِ یک 

 فرد

قصد خدهت بِ یک 

 فرد

 قصذخذهت بِ جاهؼِ قصذخذهت بِ جاهؼِ

قصد خدهت بِ 

 بشریت 



 

 

 

 

 

 

 

 ًوًَِ اًگيسُ هحقق از تحقيق

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًوًَِ اًگيسُ هحقق از تحقيق

 
 آمًز داوص یک پرخاضگری مطکل :مسالٍ•

 (دتیرستان سًم) آمًز داوص یک پرخاضگری مطکل حل :عىًان•

 تحقيق از هحقق اًگيسُ•

 هِىلات ٍ هٌبئل پیگیلي ٍ ٌّتن پلٍكُی هلثی ایٌىِ ٍ ؽَؿم اي علفِ كًبلت كاًتبي ؿك ثٌـُ ...»•

 كُتِ ؿاًِزَي ؿیگل ٛلف ام ٍ ثبُـ هی ایٌزبًت هٌلن ٍظبیف رنء آهَماى ؿاًَ تلثیتی ٍ اؽلالی

 ام تل هْن ٍ ثٌٌزن كفتبكي هِىل یه عل ؿك كا تؾٔٔن ٍ تَاى ؽَاًتن هی ... ثَؿم تلثیتی ػلَم

  آهَم ؿاًَ یه هِىل عل كاًتبي ؿك ؿاك هؼٌی تلاٍ ٍ پیگیلي ولؿم هی اعٌبى وِ ایي ّوِ

 «.ؿّـ هی مًـگی ٍ عیبت اعٌبى هي ثِ ٍ ًبمؿ هی فلاّن كا ؽبٛلم آكاهَ هَرجبت

 اي، علفِ تَاى ًٌزَ ٍظیفِ، اعٌبى اي، علفِ كًبلت :ولؿُ فول كا اًگینُ صٌـ هغمك فَق هتي ؿك•

 . مًـگی ٍ عیبت اعٌبى ٍ ؽبٛل آكاهَ وٌت
 

 آمًز داوص یک پرخاضگری مطکل :مسالٍ•

 (دتیرستان سًم) آمًز داوص یک پرخاضگری مطکل حل :عىًان•

 تحقيق از هحقق اًگيسُ•

 هِىلات ٍ هٌبئل پیگیلي ٍ ٌّتن پلٍكُی هلثی ایٌىِ ٍ ؽَؿم اي علفِ كًبلت كاًتبي ؿك ثٌـُ ...»•

 كُتِ ؿاًِزَي ؿیگل ٛلف ام ٍ ثبُـ هی ایٌزبًت هٌلن ٍظبیف رنء آهَماى ؿاًَ تلثیتی ٍ اؽلالی

 ام تل هْن ٍ ثٌٌزن كفتبكي هِىل یه عل ؿك كا تؾٔٔن ٍ تَاى ؽَاًتن هی ... ثَؿم تلثیتی ػلَم

  آهَم ؿاًَ یه هِىل عل كاًتبي ؿك ؿاك هؼٌی تلاٍ ٍ پیگیلي ولؿم هی اعٌبى وِ ایي ّوِ

 «.ؿّـ هی مًـگی ٍ عیبت اعٌبى هي ثِ ٍ ًبمؿ هی فلاّن كا ؽبٛلم آكاهَ هَرجبت

 اي، علفِ تَاى ًٌزَ ٍظیفِ، اعٌبى اي، علفِ كًبلت :ولؿُ فول كا اًگینُ صٌـ هغمك فَق هتي ؿك•

 . مًـگی ٍ عیبت اعٌبى ٍ ؽبٛل آكاهَ وٌت
 



 

  :تحقیق اس پژٍُ اقذام اّذاف (د

 

 

  :تحقیق اس پژٍُ اقذام اّذاف (د

 
   : آغبمیي یب اٍلیِ اّـاف ( الف

  هی پیـا تغمك پوٍّی الـام یبفتي پبیبى هغٖ ثِ
 .وٌٌـ

   : آغبمیي یب اٍلیِ اّـاف ( الف

  هی پیـا تغمك پوٍّی الـام یبفتي پبیبى هغٖ ثِ
 .وٌٌـ
 : هیبًی یب اي ٍاًِٜ اّـاف (ة

  آى یبفتي پبیبى ام پي وِ اًت پوٍّی الـام آحبك ام
 .وٌٌـ هی پیـا اؿاهِ

 : هیبًی یب اي ٍاًِٜ اّـاف (ة

  آى یبفتي پبیبى ام پي وِ اًت پوٍّی الـام آحبك ام
 .وٌٌـ هی پیـا اؿاهِ

 : ًْبیی اّـاف (د

 .اًت هلثَٙ ، ؿٍك اي آیٌـُ ثِ

 : ًْبیی اّـاف (د

 .اًت هلثَٙ ، ؿٍك اي آیٌـُ ثِ



 ًوًَِ ی اّذاف در یک اقذام پژٍّی ًوًَِ ی اّذاف در یک اقذام پژٍّی

 وار «تحصیل اداهِ بزای کلاس یک آهَساى داًص ًفس بِ اػتواد افشایص»عٌَاى تا وِ هحممي•

 :تاؼد زير ؼرح تِ تَاًد هي اٍ ًْايي ٍ هياًي يا اي ٍاظطِ ٍ آغازيي يا اٍليِ اّداف وٌد، هي

 . اضغزاة رفغ ٍ کلاس آهَساى داًص ًفس ثِ اػتوبد افشایص :اٍلیِ اّـاف•

 .تحػیل اداهِ ثزای سزسًذگی ٍ ًطبط ٍ  اهتحبًبت در هَفقیت : اي ٍاًِٜ اّـاف•

 .جذیذ ًسل ثیي در ثیگبًگبى اس علجی استقلال حس افشایص  ٍ  کطَر سؼبدتوٌذی ٍ ًجبت :ًْبیی اّـاف•

  :تَد خَاّد زير ؼرح تِ تٌَيعد خَد گسارغ در ترتية تِ را خَد اّداف اگرهحمك•

  ثب تب ؿّن افنایَ كا ولاى ایي آهَماى ؿاًَ ًفي ثِ اػتوبؿ عي وِ ثَؿ آى تغمیك ٍ تلاٍ ایي ام هي ّـف»•

  همبثل ؿك ، ؽَؿ ّبي تَاًوٌـي ثِ اتىب ثب ، رـیـ ًٌل ّبیی، تلاٍ صٌیي ثب .ثـٌّـ تغٔیل اؿاهِ ًلمًـگی ٍ ًِبٙ

  ٍ ًزبت ؿك ، ؽَؿ ثِ اتىب ثب ٍ ثَؿ ؽَاّـ ثلؽَكؿاك ثبلایی ٛلجی اًتملال عي ام اًتؼوبكگلاى، ٍ ثیگبًگبى

 «.ولؿ ؽَاّـ ایفب هْوی ًمَ هب اًلاهی ي ربهؼِ ًؼبؿتوٌـي
 



 

 هَجَدٍضغ تَصیف (الف

 

 

 هَجَدٍضغ تَصیف (الف

 
 

 ثِ اًت، هَرَؿ ٍٗغ تَٓیف وِ هٌبلِ ثیبى هْن ٍ اٍل ثؾَ•

 ٍٗغ هغمك ًظل ام وِ هَرَؿ ٍٗغ وبهل ُلط ٍ تَٓیف ٍ تجییي

  ماٍیب اثؼبؿ، ي ّوِ لٌوت ایي ؿك .پلؿامؿ هی اًت ًبهٜلَثی

 ثٌبًت وِ هَاكؿي ٍیوُ ثِ ّب، ّب،ًمْ ّب،وبًتی ،ووجَؿّب،ٗؼف

 .َُؿ هی ؿاؿُ للاك ثغج ٍ ثلكًی هَكؿ یبثـ، تغییل

 



 

 بیاى هسالِ

 

 

 بیاى هسالِ

 

 ٍ اثؼبؿ تَٓیف ٍ ُلط ام اًت ػجبكت هٌبلِ ثیبى•

  ثلؽَكؿ آى ثب هغمك وِ اي هٌبلِ هؾتلف مٍایبي

 ثیبى ٍ هَرَؿ ٍٗغ تَٓیف ُبهل ٍ اًت ًوَؿُ

 .ثبُـ هی آى كفغ ٗلٍكت ٍ اّویت

 



 

 پژٍّیاقذام تَصیف ٍضغ هَجَددر ای اس ًوًَِ 

 

 

 پژٍّیاقذام تَصیف ٍضغ هَجَددر ای اس ًوًَِ 

   .ٌُبًی میٌت ؿكى ثِ ؿثیلًتبى یه اٍل ًبل آهَماى ؿاًَ ػلالگی ثی :هٌبلِ• 

 .ٌُبًی میٌت ؿكى ثِ (ؿّن)ولاى یه آهَماى ؿاًَ ػلالوٌـي هیناى افنایَ:ػٌَاى•

 :هَرَؿ ٍٗغ تَٓیف•
  .ولؿًـ هی ػلالگی ثی اثلام گبّی ٍ ُـًـ هی ؽٌتِ رٌوی ٍ كٍعی ًظل ام هٜبلت، ًَُتي ؿك آهَماى ؿاًَ »•

  ُبیـ ٍ ًَاؿي ون ؿلیل ثِ ؿیگل ٛلف ام ٍ ثبُـ هی هِىل ولوبت ٍ ػلوی آٜلاعبت ؿاكاي ؿكى ایي صَى

  هؼوَلی ولوبت ًَُتي عتی یب ٍ ولوبت ؿكًت اهلاي ًَُتي ؿك آهَماى ؿاًَ ام ثلؽی ، ًَاؿي ثی گفت ثتَاى

  ولؿى فىل ثلاي مهبًی ٍ ُـ هی ًَُتي ٓلف  آهَماى ؿاًَ ًیلٍي توبم ، ٌُبًی میٌت ولاى ؿك .ؿاُتٌـ هِىل

  ولؿُ پیـا كٍاد آًب ثیي تلمی ٛلم ایي ، مهبى هلٍك ثِ . ًـاُتین ولاًی پلًَ ثلاي ٍلتی عتی .هبًـ ًوی ثبلی

  گفتٌـ هی پلًیـم هی وِ كا ػلت آٍكًـ ًوی وتبة آهَماى ؿاًَ ام ثؼ٘ی عتی .ًـاكؿ اكمٍ وتبة ؿیگل وِ ثَؿ

  پبًؼ ٍ تـكیي وتبة كٍي ام ّب آمهبیی ؽَؿ ٍ ّب پلًَ ٍ ّب فلهَل ٍ ّب ُىل وِ عبلی ؿك اًت ثْتل رنٍُ

  ثتَاًٌـ تب ثگَین كا آى فبكًی هؼبؿل وِ گفتٌـ هی ُـ هی ثلؿُ وبك ثِ ػلوی آٜلاط یه ٍلتی .ُـ هی ؿاؿُ

 «...ثٌَیٌٌـ
•  

 



 

 تحقیقٍ ضزٍرت اّویت (  ب

 

 

 تحقیقٍ ضزٍرت اّویت (  ب

  

  اًجبم هحقق کِ است کبری اّویت ٍ ارسش اس دفبع ًَع یک ثحث ایي•

 ػبلی خیلی را خَد تحقیق اّویت ٍ ضزٍرت ثتَاًذ هحقق اگز . دّذ هی

  .است هْن خیلی اٍ کبر کِ کزد خَاّذ هتقبػذ را خَد هخبعت ثپزداسد،

  چِ ًذّذ غَرت را اقذام ایي اگز کِ کٌذ هی اػلام ، ثیبى ایي ثب هحقق•

  ثزخَاّذ در هٌبفؼی چِ ثپزداسد، آى ثِ اگز ٍ داضت خَاّذ سیبًْبیی

 .داضت

•  
 

 

  اًجبم هحقق کِ است کبری اّویت ٍ ارسش اس دفبع ًَع یک ثحث ایي•

 ػبلی خیلی را خَد تحقیق اّویت ٍ ضزٍرت ثتَاًذ هحقق اگز . دّذ هی

  .است هْن خیلی اٍ کبر کِ کزد خَاّذ هتقبػذ را خَد هخبعت ثپزداسد،

  چِ ًذّذ غَرت را اقذام ایي اگز کِ کٌذ هی اػلام ، ثیبى ایي ثب هحقق•

  ثزخَاّذ در هٌبفؼی چِ ثپزداسد، آى ثِ اگز ٍ داضت خَاّذ سیبًْبیی

 .داضت

•  
 



 

 

 

 اّویت ٍ ضزٍرت تحقیقای اس ًوًَِ 

 

 

 

 

 اّویت ٍ ضزٍرت تحقیقای اس ًوًَِ 

 
 هـكًِ یه ؿك ًظوی ثی :هٌبلِ•

 ًظن ثی آهَماى ؿاًَ ّوىبكي ثب هـكًِ یه ؿك ًظن ثلللاكي :ػٌَاى•

   : تغمیك ٗلٍكت ٍ اّویت•

  هـكًِ ؿك ًظن ًجَؿى میلا ؿاُت، ًنایی ثِ اّویت هي ثلاي هٌبلِ ایي»•

  َُؿ هی ثبػج آهَماى ؿاًَ ًبیل ٍ هؼلوبى ثلاي كٍعی آُفتگی ثل ػلاٍُ

  . ًوبیٌـ روغ آهَؽتي ثلاي كا عَاًِبى وبهلاً ًتَاًٌـ آهَماى ؿاًَ وِ

  ام ًبهٜلَثی ف٘بي وِ َُؿ هی ثبػج هـكًِ ؿك ًظن ًجَؿى َٛك ّویي

  ؽَؿ ایي ُبیـ ٍ َُؿ ایزبؿ ّب ثضِ فّي ؿك یبؿگیلي ٍ ؿكى ٍ هـكًِ

 «.گلؿؿ هـكًِ ثِ ًٌجت آًْب ؿلنؿگی ٍ ػلالگی ثی ثلاي ػبهلی
 



 

 

 

 :1ضَاّذ(ج

 

 

 

 

 :1ضَاّذ(ج

 
 

 

  ثب کِ هَجَد ٍضؼیت آى، در کِ تفبٍت ایي ثب است هسبلِ ثیبى دًجبلِ ، یک ضَاّذ•
  دلایل ٍ اسٌبد ٍ هذارک ثب ٍ ارقبم ٍ اػذاد ثب است، ضذُ دادُ ضزح تَغیفی ٍ کلی جولات

 .ضًَذ هی دادُ ًطبى سٌجص، قبثل ٍ ػیٌی ضَاّذ ٍ

  تَغیف را آًْب درسی ضؼف ٍ پزداختِ آهَساى داًص درس ٍضؼیت ثِ هسبلِ ثیبى در هحقق اگز•
 فزاٍاًی جذٍل در ثتَاًذ اگز حتی .کٌذ هی اػلام را آًْب دقیق ًوزات یک، ضَاّذ در ، است کزدُ

 ًظز اظْبر تَاًذ هی اٍ . ثَد خَاّذ تز هغلَة ًوبیذ ارائِ ٍ تٌظین را اعلاػبت ایي ، ًوَدارّب اًَاع ٍ
 ثجت کٌٌذ هی ثیبى کِ الفبظی ٍ جولات ثب ػیٌبً خَدضبى درسی ضؼف درخػَظ را آهَساى داًص

 ... ٍ را کلاس آى قجلی ّوکبراى یب آهَساى داًص اٍلیبی یب هذرسِ هسٍَلاى ًظز اظْبر حتی .کٌذ

 را، هسبلِ ثیبى در آهذُ دست ثِ هؼلَهبت ٍ اعلاػبت کِ است جْت آى اس یک ضَاّذ اّویت•

 .دّذ هی ارائِ ارسیبثی قبثل ٍ تجزثی ػیٌی ، هلوَس



   «(ؿثیلًتبى ًَم پبیِ)ُیوی ؿكى ؿك آهَم ؿاًَ یه تغٔیلی افت» : مسالٍ•

 آلاط ٛلیك ام ُیوی ؿكى ؿك (ؿثیلًتبى ًَم پبیِ) آهَم ؿاًَ یه تغٔیلی افت كفغ» :ػٌَاى•

  «ٍي گیلي گَُِ كفتبك

 .است یبفتِ ؿًت میل اػـاؿ ثِ ٍ گلفتِ ًظل تغت هب2ُ هـت ؿك كا ًبهجلؿُ آهَم ؿاًَ ػبؿت ًَع 4 هغمك : 1ضًاَذ•

 

 مىارد

 هفته چهارم هفته سىم هفته دوم هفته اول

 آبان مهر آبان مهر آبان مهر آبان مهر

 1 22 1 1 2 1 1 - طفرٌ رفته از پرسص َای ضفاَی در کلاس -1

 1 11 1 22 - 1 - 1 عذم تمایل تٍ ضرکت در کارَای گريَی کلاس -2

 1 22 1 1 - 1 - - عذم تمایل تٍ کار در آزمایطگاٌ -3

 1 - - 1 1 - - عذم آمادگی در امتحاوات کلاس ي کسة ومرات پاییه -4
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 :دریک اقذام پژٍّی  1ًوًَِ ی ضَاّذ



:اطلاػاتی ّستٌذ کِ بایذ دارای ٍیژگیْای سیز باضٌذ  1ضَاّذ :اطلاػاتی ّستٌذ کِ بایذ دارای ٍیژگیْای سیز باضٌذ  1ضَاّذ   

 .ثبُـ همبیٌِ لبثل اكلبم ٍ اػـاؿ هجٌبي ثل ػیٌی ٍ هٌتٌـ هـاكن     -1

 اثلام هغمك ایٌىِ .وٌٌـ ل٘بٍت آًْب هَكؿ ؿك كاعتی ثِ ثتَاًٌـ ّن ؿیگلاى وِ ثبُـ اي گًَِ ثِ ثلىِ ًجبُـ هغمك ل٘بٍت  ثل هجتٌی   -2

 ثِ ثتَاًٌـ ؿیگلاى تب َُؿ هی اكائِ ولاى ًولات یه، َُاّـ ؿك .اًت هغمك ل٘بٍت ٍ  هَرَؿ ٍٗغ تَٓیف ثَؿ، ثـ ولاى ؿكًی ٍٗغ وٌـ

 ثـاًٌـ ٗؼف ام كا هغمك هٌظَك لاالل ٍ .وٌٌـ ؿاٍكي ، ولاى ٗؼف ثل كاعتی

  وبكي ٗؼف احجبت ثلاي ، ّفتِ یه َٛل ؿك ، ًبمهبى یب اؿاكُ ام ٍاعـ یه وبكي ٗؼف گناكٍ .ثبُـ وبفی هَرَؿ ٍٗغ احجبت ثلاي -3

  ؿاًَ ؿكى ٗؼف ًِبى اهتغبى، ؿٍثبكُ ًولات یب ٍ ثبُـ هَرَؿ اي ٍیوُ ُلایٚ آى ؿك اًت هوىي صَى .ًیٌت وبفی ٍاعـ آى هٌئَلاى

  ، صیني ثِ ًٌجت وٌبًی یب وي كغجتی ثی هَكؿ ؿك اي ّفتِ عتی كٍمُ ؿٍ یىی اظْبكات یب ٍ ثبُـ تَاًـ ًوی فلؿ یه یب ولاى یه آهَماى

 وٌـ تَریِ كا آًْب ولی كغجتی ثی تَاًـ ًوی

  ،«اٍ گیلي گَُِ هِىل عل ثب آهَم ؿاًَ یه ؿكًی تَاى ثلؿى ثبلا» ػٌَاى ؿك .كا آى رَاًت ًِ ثلًبًٌـ احجبت ثِ ثبیـ كا هٌبلِ فمٚ    -4

 .اًت آهَم ؿاًَ ؿكًی تَاى ٗؼف ، هََٗع ایي ؿك آلی هٌبلِ . ًیٌت وبفی ثبُـ فلؿ كفتبكي ٍٗؼیت ثِ هٌغٔل اگل َُاّـ

 ثل هجٌی َُاّـي ٍ ؿلایل ثبیـ آى ام لجل ثلىِ .ًیٌت وبفی آًْب ًولات گناكٍ ؿكى، یه ثِ آهَماى ؿاًَ كغجتی ثی ؿاؿى ًِبى ثلاي•

 ...ٍ آهَماى ؿاًَ ًظلّبي اظْبك یب ًٌذ كغجت ًَالات یب ّب تٌت ًتبیذ لجیل ام .َُؿ اكائِ ؿكى ثِ ًٌجت آًبى كغجتی ثی

 ثِ 1َُاّـ ایٌزب ؿك اهب اًت ُـُ گلفتِ هؼٌی ّن 1َُاّـ ثب اٛلاػبت گلؿآٍكي هٌبثغ ٍ وتت ام هؼـٍؿي ؿك وِ َُؿ ثیبى اًت لامم•

   .پقیلؿ هی اًزبم عل كاُ اكائِ هٌظَك ثِ ، اٛلاػبت گلؿآٍكي ٍ آهـُ اًت ُـُ تؼلیف وٌَى تب وِ ؽَؿ ؽبّ هؼٌبي
 
 
 

 



 

   اطلاػاتگزدآٍری 

 

 

   اطلاػاتگزدآٍری 

  

 کٍ است پژيَی اقذام از ای مرحلٍ اطلاعات گردآيری•

 يضع تُثًد ترای ، حل راٌ چىذ یا یک یافته مىظًر تٍ محقق

 .کىذ می تلاش مطلًب يضع تٍ آن تثذیل ي مًجًد

 



 

  :کٌذ تَجِ سیز ًكات بِ بایذ اطلاػات گزدآٍری در هحقق

 

 

  :کٌذ تَجِ سیز ًكات بِ بایذ اطلاػات گزدآٍری در هحقق

 
 .پذیزد هی اًجبم هٌبست حلْبی راُ یب حل راُ ثِ یبثی دست هٌظَر ثِ اعلاػبت گزدآٍری  -1
 .ضَد ضٌبسبیی ثبیذ است ضذُ هسبلِ هَجت کِ ػَاهلی ٍ ػلل ّزچیش، اس قجل    -2
 .کزد استفبدُ تَاى هی هذارک ٍ اسٌبد ٍ پزسطٌبهِ هطبّذُ، هػبحجِ، رٍش چْبر اس اعلاػبت گزدآٍری ثزای    -3
   :اس ػجبرتٌذ اعلاػبت گزدآٍری هٌبثغ    -4
              هغبلؼِ هَرد افزاد یب فزد خَد  
              هغبلؼِ هَرد افزاد یب فزد ًشدیکبى   
               ًظز هَرد هَضَع در هتخػع افزاد   
               ِّب کتبثْب،ًطزیبت،هجلات،رٍسًبه   
             پژٍّطی ّبی عزح   
             ارتجبعٌذ در هسبلِ ثب کِ اهَری 

              ًِرایب ٍ... 

  دقیق ٍیژگیْبی.کٌذ یبدداضت ثٌذی سهبى ثب را خَد فؼبلیتْبی توبهی است ،لاسم اعلاػبت گزدآٍری ٌّگبم در هحقق     -5
 .ًکٌذ تلقی کَچک دارد، ارتجبط هسبلِ ثب کِ را ای ًکتِ یب ػول ّیچ ٍ کٌذ ثجت را هٌبثغ

 .کٌذ هغبلؼِ هحقق ثبیستی حتوبً اًذ دادُ اًجبم کبر ایي ثب هزتجظ یب پیزاهَى در دیگزاى کِ را کبرّبیی    -6
 ًْبیی ثٌذی جوغ ٍ ثبضذ آسبى آًْب اس کذام ّز ثِ رجَع لشٍم، غَرت در تب کٌذ ثٌذی عجقِ را آهذُ ثذست اعلاػبت   -7

 .پذیزد اًجبم سَْلت ثب ّن آًْب
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 پزسطٌاهِ

 

 

 پزسطٌاهِ

  ثِ آى تمٌین هؼلٍفتل، ّوِ ام وِ ؿاكؿ هؾتلف اًَاع پلًٌِبهِ• 

 .اًت پبًؼ ثٌتِ ٍ پبًؼ ثبم

 ٍ ثبم آى پبًؼ هغل ٍ ُـُ ًَُتِ ًَال پبًؼ، ثبم پلًٌِبهِ ؿك•

  پبًؼ ّلگًَِ یب همـاك ّل اًت هزبم گَ پبًؼ ٍ اًت ؽبلی

 ثیي ام گَ پبًؼ ٍ ُـُ ؿاؿُ ّب پبًؼ ، پبًؼ ثٌتِ ؿك اهب . ؿّـ

 .مًـ هی ػلاهت كا تب صٌـ یب یىی .ُـ ؿاؿُ پبًؼ هَكؿ صٌـ

 



 

 

 

 :تْیِ پزسطٌاهِ بِ ًكات سیز بایذ تَجِ کزددر 

  كا ٓغیظ پبًؼ ؽبٓی ؿلایل ثِ ثٌب ؿٌّـُ، پبًؼ وِ اًت میبؿ اعتوبل ؿاكؿ، ؽبٓی هْبكت ثِ ًیبم پلًٌِبهِ، تْیِ   -1 

 ثبُـ ؿاُتِ ًظل ؿك كا آًْب پلًٌِبهِ ي تْیِ ؿك ٍ ولؿُ ثیٌی پیَ لجل ام كا ؿلایل ایي ثبیـ هغمك .ًـّـ

  تبحیل تَاًـ هی ل٘بٍت ؿك افلاؿ فىلي عتی ٍ كٍاًی ٍ كٍعی عبلات ؿاكًـ، ل٘بٍتی ي رٌجِ وِ ّبیی پلًَ ؿك-2

 .ًیٌت هٌٜمی گبّی گَ، پبًؼ ام ؿكًت ل٘بٍت اًتظبك ، ُلایٜی صٌیي ؿك .ثگقاكؿ

  تَاى هی پلًٌِبهِ ام غیل كاّی ام اگل ؿاكؿ، ٍرَؿ ًظل اػوبل گَیی،اعتوبل پبًؼ ؿك ّویِِ آًزبوِ ام     -3

 .ولؿ هجبؿكت آى ثِ پلًٌِبهِ ربي ثِ اًت ثْتل آٍكؿ ؿًت ثِ اٛلاػبت

 ام ، 20 ُوبكُ ام ثؼـ ًَالات پبًؼ ٍیوُ ثِ ّب، پبًؼ ثبُـ، َٛلاًی پلًٌِبهِ یب ٍ ثبٌُـ ولؿى فىل ًیبمهٌـ ٍ ًؾت ّب پلًَ اگل     -4

 .پلوٌـ كا آًْب ًلػت ثب ٍ فىل ثـٍى اًت هوىي عَٓلگی ثبثی ؽٌتگی ؿلیل ثِ پبًؾگَ صَى .ثَؿ ًؾَاّـ ثلؽَكؿاك صٌـاًی اػتجبك

 .َُؿ فلاّن گَ پبًؼ ثلاي هناعوت، ووتلیي وِ ثىٌیـ كا ؽَؿ ًؼی توبم پلًٌِبهِ، ؿك     -5

  ّـف ، (ؽ5ٚ ؿك عـاوخل) ؽلآِ ؽیلی ثَٜك ، اٍ ام تِىل ٍ گَ پبًؼ ثب اكتجبٙ ٍ ًلام ٗوي پلًٌِبهِ، ثبلاي ؿك     -6

 .َُؿ ًَُتِ پلًٌِبهِ ام هٌظَك ٍ

 .ثبُـ ؽَاًب ٍ توین ثبیـ پلًٌِبهِ      -7

  الـام هغممبى . اًت ُـُ اُبكُ آًْب ثِ تغمیك كٍٍ ّبي وتبة ؿك وِ ؿاكؿ ُلایٜی پلًٌِبهِ ارلاي ٍ تْیِ   -8

 .وٌٌـ پیـا وبهل آٌُبیی آى ثب اًت لامم وبكي، صٌیي ثِ توبیل ؿكَٓكت پوٍُ،

 

 



 

 

 

 :  پژٍّی گزدآٍری اطلاػات در یک اقذام ای اس ًوًَِ 

 

 

 

 

 :  پژٍّی گزدآٍری اطلاػات در یک اقذام ای اس ًوًَِ 

 
 «آهَم ؿاًَ یه پلؽبُگلي هِىل » : هٌبلِ•

 . «(ؿثیلًتبى ًَم )آهَم ؿاًَ یه پلؽبُگلي هِىل عل»  : ػٌَاى•

 :ثبُـ فیل للاك ثِ تَاًـ هی پوٍّی الـام ایي اٛلاػبت گلؿآٍكي•

 درخَاست ضوي هبجزا، ثیبى ضوي ٍ کزدم هطَرت آهَسضگبُ هذیز ثب لذا . آٍرم ثذست اٍ اس تزی دقیق ٍ سیبدتز اعلاػبت گزفتن تػوین ...»•

 اس دارم، هسبلِ ایي در کِ حسبسیتی دلیل ثِ تزثیتی، هسبئل پیگیزی اس استقجبل ضوي ٍی .ًوَدم ّوکبری علت هَضَع پیگیزی ثزای اٍ اس اجبسُ،

 دقیق اعلاػبت تَاًستٌذ هی کِ کزد هؼزفی هي ثِ ّن را ّوکبراى اس دًٍفز .ًکٌذ دریغ ثزآیذ دستص اس کِ کبری ّز اس داد قَل ٍ کزد تطکز هي

   ...دٌّذ ارائِ هي ثِ اٍ اس تزی

 ...کلاس، ّبی ثچِ تَجیِ اس ثؼذ .کٌن پیذا الف سَم کلاس در را سیبهک هَقؼیت تب ًوَدم سٌجی گزٍُ ثِ اقذام ، ثیطتز اعلاػبت کست ثزای•

 دٍست آًْب ثب دارًذ آرسٍ یب دارًذ را دٍستی ثیطتزیي آًْب ثب کِ را ًفز سِ اسن اٍلَیت تزتیت ثِ آى عزف دریک ثزدارًذ، کبغذ ثزگ یک گفتن

 اس کس ّیچ کِ ثَد ایي یکی حبغلِ ًتبیج اس ...کٌٌذ هزقَم ّستٌذ ًبراحت ٍ ثیشار اٍ اس کِ را ًفز یک اسن ، آى دیگز عزف در ٍ ثٌَیسٌذ را ضًَذ

 خَاٌّذ هی کِ ثَدًذ ًَضتِ ًفز 13 .هتٌفزًذ اٍ اس کِ ثَدًذ ًَضتِ ًفز7 کِ ایي هضبفبً .ضًَذ دٍست سیبهک ثب خَاٌّذ هی کِ ثَدًذ ًٌَضتِ ، ًفز 34

 .کٌذ کوک هب ثِ هطکل درحل تَاًست هی کِ آهذ هی حسبة ثِ کلاس ستبرُ ػٌَاى ثِ سٌجی، گزٍُ حیث اس یشداًی . ضًَذ دٍست یشداًی ثب

 «...ثگیزم هذرسِ ًبظن خػَغبً ٍ ّوکبراى اس را اعلاػبتی گزفتن تػوین ثؼذی گبم در ...ثَد ضذُ یشداًی ثب دٍستی هتقبضی ّن سیبهک

 



 

 

  ثِ ثبضٌذ ثخص اعویٌبى ثبیذ آیذ هی دست ثِ اعلاػبت ی هجوَػِ اس کِ ّبیی حل راُ•

 کبفی هسبلِ حل ثزای ّب حل راُ ایي کِ ثذّذ یقیي ثِ ًشدیک احتوبل هحقق کِ ای گًَِ

   .دّذ اداهِ اعلاػبت آٍری جوغ ثِ ّوچٌبى ثبیذ ، ًذّذ احتوبلی چٌیي اگز .است

  ٍ تٌظین ّب حل راُ اس فْزستی اعلاػبت، تفسیز ٍ تحلیل ٍ تجشیِ ٍ ثزرسی اس پس هحقق•

 .کٌذ هی گشارش ، اعلاػبت گزدآٍری پبیبًی ثخص در را آًْب

 گبّی اػوبل اس ای هجوَػِ اًجبم گبّی ٍ است هَردی ػول یک اًجبم گبّی حل راُ•

 .اثتکبری ی ثزًبهِ ٍ عزح یک گبّی ٍ است حل راُ یک تٌْب
 



 

 

 

 :پژٍّیًوًَِ ی اًتخاب راُ حلْای هوكي در یک اقذام 

 

 

 

 

 :پژٍّیًوًَِ ی اًتخاب راُ حلْای هوكي در یک اقذام 

 . «آهَم ؿاًَ یه پلؽبُگلي هِىل » : هسبلِ• 

 . «(ؿثیلًتبى ًَم )آهَم ؿاًَ یه پلؽبُگلي هِىل عل»  :ػٌَاى•

  :ثبُـ میل للاك ثِ تَاًـ هی هوىي ّبي عل كاُ اًتؾبة•

 :وٌن ارلا ثبیـ كا فیل هَاكؿ وِ كًیـم ًتیزِ ایي ثِ» •

 .َُؿ تؾلیِ عیج ایي ام ٍ وٌـ ثبم ثلاین كا ؿلَ ًفلُ اٍ تب وٌن ثلللاك كاثِٜ اٍ ثب ثبیـ ُـُ ّلَٛك  -1

  اعٌبى تب وٌن فلاّن َُؿ، ؿًٍت اٍ ثب ؿاُت آكمٍ ٍلی ثَؿ ولاى ًتبكُ وِ ینؿاًی ثب كا ُـًَ ؿًٍت مهیٌِ     -2

 .ًىٌـ عمبكت اعٌبى ٍ َُؿ ؿًٍت اٍ ثب ًیٌت؛ هبیل وٌی وِ ًىٌـ

 .ثگیلم ووه ؿاكًـ اٍ ثب ػبٛفی كاثِٜ وِ رغلافیب ٍ تبكیؼ ؿثیل ٍ ٍكمٍ هلثی ام     -3

 .ثگیلم ووه مهیٌِ ایي ؿك ؿیگل ّوىبكاى ام ٍ وٌن هٜلط كا هََٗع هؼلویي َُكاي ؿك     -4

 «.ؿاكؿ ؽبًَاؿُ ؿك كیِِ اٍ هِىلات ام ثؾِی هٜوئٌبً صَى ؛ وٌن ثلللاك كاثِٜ هوىي ٛلیك ّل ثِ اٍ ؽبًَاؿُ ثب     -5

 



 

  عل كاُ ثیي ام هغمك آى ؿك وِ اًت پوٍّی الـام ام  ثؾَ هْوتلیي ، عل كاُ اًتؾبة هلعلِ•

 .ثگقاكًـ وٌبك كا ثؼ٘ی ٍ اًتؾبة وبفی تَریِ ٍ ؿلایل ثب ثبیـ كا ثؼ٘ی اًت، ولؿُ فْلًت وِ ّبیی

  ؿلایل اًت وبفی پوٍّی، الـام گناكٍ ؿك اًت، هَكؿي ػول یه تٌْب آهـُ ثـًت عل كاُ اگل•

  یب ٍ گلفتِ للاك اًتفبؿُ هَكؿ اٛلاػبت آٍكي روغ ؿك وِ هٌبثؼی اًتٌبؿ ثِ كا، ػول ایي احلثؾِی

 .ثیبٍكؿ ؽَؿ گناكٍ ؿك ؿاكؿ، اٍ ؽَؿ وِ ّبیی اًتـلال

 ؿك ًَُـ، ارلا ثبیـ ّن َٛل ؿك یب ّن ػلٕ ؿك وِ اًت اػوبل ام اي هزوَػِ عل كاُ اگل•

 كا آًْب ثَؿى ػلٗی یب َٛلی ػلت ٍ ّلػول اًتؾبة ثل هجٌی وبفی ؿلایل ثبیـ ، پوٍّی الـام گناكٍ

 .ؿّـ تَٗیظ
 

 

  عل كاُ ثیي ام هغمك آى ؿك وِ اًت پوٍّی الـام ام  ثؾَ هْوتلیي ، عل كاُ اًتؾبة هلعلِ•

 .ثگقاكًـ وٌبك كا ثؼ٘ی ٍ اًتؾبة وبفی تَریِ ٍ ؿلایل ثب ثبیـ كا ثؼ٘ی اًت، ولؿُ فْلًت وِ ّبیی

  ؿلایل اًت وبفی پوٍّی، الـام گناكٍ ؿك اًت، هَكؿي ػول یه تٌْب آهـُ ثـًت عل كاُ اگل•

  یب ٍ گلفتِ للاك اًتفبؿُ هَكؿ اٛلاػبت آٍكي روغ ؿك وِ هٌبثؼی اًتٌبؿ ثِ كا، ػول ایي احلثؾِی

 .ثیبٍكؿ ؽَؿ گناكٍ ؿك ؿاكؿ، اٍ ؽَؿ وِ ّبیی اًتـلال

 ؿك ًَُـ، ارلا ثبیـ ّن َٛل ؿك یب ّن ػلٕ ؿك وِ اًت اػوبل ام اي هزوَػِ عل كاُ اگل•

 كا آًْب ثَؿى ػلٗی یب َٛلی ػلت ٍ ّلػول اًتؾبة ثل هجٌی وبفی ؿلایل ثبیـ ، پوٍّی الـام گناكٍ

 .ؿّـ تَٗیظ
 



:ًوًَِ ی اًتخاب راُ حل در یک اقذام پژٍّی  

 یه ؿك ایلاى رغلافیبیی ًمِِ ٍ آٜلاعبت ٍ هفبّین یبؿگیلي تَاى ٗؼف » :هٌبلِ•
 . «ولاى

 ؿك ایلاى رغلافیبیی ًمِِ ٍ آٜلاعبت ٍ هفبّین یبؿگیلي تَاى افنایَ » :ػٌَاى•
   . «(اًٌبًی ؿّن)ولاى

 :ثبُـ فیل للاك ثِ تَاًـ هی عل كاُ اًتؾبة•

  عل كاُ ثَؿ، هِىل آى ارلاي ٍ میبؿ ّنیٌِ ؿاكاي اٍلی آهـ، ثـًت وِ علی كاُ صْبك ایي ام »•

 ًَم عل كاُ .كًیـ ًوی ًظل ثِ ثؾَ اٛویٌبى صٌـاى آى ثؾِی احل ٍ ثَؿ هوىي یىجبك هبّی ؿٍم،

 ؿاًَ ّوِ ًغَي ثِ وِ صْبكم عل كاُ اهب .ًجَؿ هوىي ؿاكین هـكًِ ؿك وِ ٗؼیفی اهىبًبت ؿلیل ثِ

 «.كًیـ ًظل ثِ تل هٌبًت ؿاكؿ، هی ٍا فؼبلیت ٍ تىبپَ ٍ تلاٍ ثِ كا آهَماى

•   

 



 

 بخطی راُ حلاػتبار 

 

 

 بخطی راُ حلاػتبار 

  

 آى، ٛی ؿك وِ فؼبلیتی اًزبم یؼٌی عل، كاُ ثؾِی اػتجبك•

 اًت ولؿُ اًتؾبة وِ علی كاُ احلثؾِی ؿك هغمك

 ٍ اًتؾبة ؿلایل ثیبى ؿیگل ثیبًی ثِ وٌـ، عبٓل اٛویٌبى

 كا اًتؾبثی ّبي عل كاُ تبییـ رْت هؾتلف هٌبثغ ثِ اًتٌبؿ

 .گَیٌـ عل كاُ ثؾِی اػتجبك
 



 :اطویٌاى لاسم بِ رٍش اثزبخطی راُ حل اس سِ طزیق بذست هی آیذ

 

 :اطویٌاى لاسم بِ رٍش اثزبخطی راُ حل اس سِ طزیق بذست هی آیذ

 

  ّبي پوٍَّ ثِ تَرِ ثب پوٍُ، الـام ؽَؿ تًَٚ -الف
 .ؿاُت ؽَاّـ احلثؾِی  عل كاُ هیَِؿ هٜوئي هِبثِ،

.ثب اكائِ آى ثِ ٓبعت ًظلاى ٍ اّل ًظل ٍ تزلثِ  -ة  

 . پیبؿُ ولؿى هغـٍؿ ٍ همٜؼی ٍ هِبّـُ ًتیزِ آى  -ح



:اثزات اػتبار بخطی ػبارتٌذ اس :اثزات اػتبار بخطی ػبارتٌذ اس   

.ایزبؿ اٛویٌبى ام احلثؾِی كاُ عل ثلاي هغمك-1 .ایزبؿ اٛویٌبى ام احلثؾِی كاُ عل ثلاي هغمك-1   

.افنایَ كٍعیِ ي هغمك ؿك اؿاهِ ي وبك -2 .افنایَ كٍعیِ ي هغمك ؿك اؿاهِ ي وبك -2   

افنایَ عي هِبكوت هبثیي ّوىبكاى، ثِ ؽَّٔ اگل ثلاي       -3
 .ًظلؽَاّی ام ّوىبكاى ووه گلفتِ َُؿ

افنایَ عي هِبكوت هبثیي ّوىبكاى، ثِ ؽَّٔ اگل ثلاي       -3
 .ًظلؽَاّی ام ّوىبكاى ووه گلفتِ َُؿ

پیَ گیلي ام ٗلكّبي اعتوبلی -4 پیَ گیلي ام ٗلكّبي اعتوبلی -4   

   .وبَّ ّنیٌِ ي ارلا، صِ ام ًظل هبؿي صِ هؼٌَي -5   .وبَّ ّنیٌِ ي ارلا، صِ ام ًظل هبؿي صِ هؼٌَي -5



 .«(ؿثیلًتبى  ًَم پبیِ) ُیوی ؿكى ؿك آهَم ؿاًَ یه تغٔیلی افت» : مساله•

 آلاط ٛلیك ام ُیوی ؿكى ؿك (ؿثیلًتبى ًَم پبیِ )آهَم ؿاًَ یه تغٔیلی افت كفغ » :عنوان•

 . «ٍي گیلي گَُِ كفتبك

 كا ّب عل كاُ ایي اٍ .ولؿم هَِكت هِبٍك ثب ّب، عل كاُ اكمیبثی رْت » :عل كاُ ثؾِی اػتجبك•

  رْت ثِ ولؿ پیٌِْبؿ هي ثِ ٗوٌبً .ًوَؿ ػول عَٓلِ ثب ؽیلی ثبیـ وِ ًوَؿ ًفبكٍ فمٚ . ولؿ تبییـ

 وٌٌـ، وٌت ثیِتلي اٛلاػبت ٍٗؼیتَ ام ٍ ًَُـ آٌُب ثیِتل آهَم ؿاًَ ایي ثب ًین ؿثیلاى ًبیل ایٌىِ

 ؿیگل كٍم صٌـ وِ ؿثیلاى َُكاي رلٌِ ؿك كا هٌبلِ ایي وٌٌـ، ّوىبكي هي ثب اهىبى عـ تب ّن آًْب تب

  ًظل ٍ گفتن كا ؽَؿم پیٌِْبؿي ّبي عل كاُ ٍ ولؿم كا وبك ایي ًین هي .وٌن هٜلط َُؿ هی تِىیل

 ایي ؿك ًین ؽَؿُبى گفتٌـ پیٌِْبؿّبیی، ؿاؿى ٍ ّب عل كاُ ایي تبییـ ٗوي ایِبى .ُـم رَیب كا آًْب

 «.گلؿؿ عبٓل هخجت ًتیزِ مٍؿتل تب ًوَؿ ؽَاٌّـ تلاٍ رْت



 اجزای راُ حل اجزای راُ حل
 :کٌد تَجِ زیر ًکبت بب ببید هحقق، ، حل راُ اجراي از قبل•

 كا وبك اثؼبؿ ٍ ارلا .وٌـ كیني ثلًبهِ ؿلیك َٓكت ثِ عل، كاُ ارلاي ثلاي (الف•

 .وٌـ ثیٌی پیَ كا اي ٍیوُ هَلؼیت ٍ مهبى ، ّلوـام ثلاي تلتیت ثِ ٍ ًوبیـ تْیِ آًْب ام فْلًتی ٍ ٌُبًبیی

 :عل كاُ ارلایی ّبي ثلًبهِ حجت ام اي ًوًَِ•

 ي ّفتِ 2) ؿلیمِ 3 هـت ثِ ّلثبك ، تـكیي ّل اثتـاي ؿك رلٌِ، ًِ ؿك ُفبّی َٓكت ثِ آهَماى ؿاًَ ثلاي هََٗع اّویت ولؿى هِؾْ :اٍل وبك•

 .(اٍل

 .(صْبكم ٍ ًَم ي ّفتِ) وٌٌـُ تَِیك ٍ آهین تلغیت رولات لبلت ؿك هََٗع تبویـ ثلاي ولاى،ؿٍثبك، ثِ هـیل آٍكؿى  :ؿٍم وبك•

 .(پٌزن ّفتِ) اًِبء َٓكت ثِ هََٗع اّویت ًَُتي ثلاي آهَماى، ؿاًَ ثِ ولاى ؿك تىلیف ؿاؿى :ًَم وبك•

 توبُب ربكي آة ثِ ٍ اًـ ًٌِتِ ًْل یه وٌبك وِ ٌّگبهی آًبى ثلاي هََٗع هؾتلف اثؼبؿ تَٗیظ ٍ ػلوی گلؿٍ ثِ آهَماى ؿاًَ ثلؿى :صْبكم وبك•

 (ُِن ّفتِ).وٌٌـ هی

 (.تبًْن ّفتن ّبي ّفتِ) كٍم 20 ٛی تغمیمی گناكٍ تغَیل ٍ هََٗع ؿكهَكؿ اي وتبثؾبًِ تغمیك اًزبم ثلاي آهَماى امؿاًَ ؿكؽَاًت :پٌزن وبك•

 



 آًبى ثب ّوبٌّگی ٍ ّوىبكاى ٌُبًبیی -ة•

 ّوىبكي ثِ ًیبم ّلَٓكت ؿك .ثبُـ گلٍُ یه یب ًفل یه اًت پوٍُ،هوىي الـام•

 هبفَق همبهبت ام یب ُغلی ّوىبكاى میبؿ، اعتوبل ثِ وِ ّوىبكاى .ٌّت ؿیگلاى

 .پقیلؿ َٓكت آًبى ثب لامم ّوبٌّگی ٍ ُـُ ٌُبًبیی ثبیـ ٌّتٌـ،

 

 كا تغمیك ّوىبكاى، ي ّوِ وِ ، َُؿ ٛلاعی اي گًَِ ثِ ثبیـ ّوىبكي ًغَُ•

 تَٔك ایي وٌبًی یب وٌی ؿك ثـاًٌـ، ًْین كا ؽَؿ آى ي ًتیزِ ؿك ٍ ؽَؿ ثِ هتؼلك

 هی وبك ایِبى ثلاي ثمیِ ٍ اًت هغممبى یب هغمك آى ثِ هتؼلك وبك وِ ًَِؿ پـیـاك

 .وٌٌـ

 



 وٌبًی ام اػن ؛افلاؿ ُبى ٍ علهت عفظ هَكؿ ؿك رـي ّبي ثیٌی پیَ -ح•

 .ثَؿ ؽَاٌّـ آى ارلاي ثب اكتجبٙ ؿك وِ آًْب یب ؿاكًـ للاك تغمیك هَكؿ وِ
 

 ، ّب اًٌبى وِ افتـ هی اتفبق ثٌیبك وِ ربیی تب آًْبًت؛ مًـگی ي ًلهبیِ ثبلاتلیي ّب، اًٌبى علهت ٍ ُبى•

 هی فـا كا ؽَؿ ربى كاُ ایي ؿك یب ًَُـ هی هت٘لك ُـت ثِ هبلی ًظل ام ؽَؿ، ُبى ٍ علهت عفٚ ثلاي

 ؿك َُؿ، آًیت ؿصبك پوٍّی، الـام ٌّگبم ؿك افلاؿ، عیخیت ٍ همبم اگل آًىِ، ّب ایي ي ّوِ ام ثبلاتل .وٌٌـ

  ؽَؿ عتی اًت هوىي ٍ ُـ ًؾَاّـ هَفك كٍؿ، هی اًتظبك وِ گًَِ آى هغمك، ٍ گقاُتِ احل وبك ي ًتیزِ

 ثِ ثْتلي ي ًتیزِ ّن ُـ، هی كػبیت فَق ًىتِ اگل اهب .وٌـ تفٌیل ؽَة كا ؽَؿ وبك ٍ ًِـُ ػیت ایي هتَرِ

 .ُـ ًوی ًـ پوٍّی الـام ام ثؼـ فؼبلیتْبي ، ّن ٍ آهـ هی ؿًت

  

 



  ثب ، عل كاُ ارلایی هلاعل ّوِ یبؿؿاُت ٍ حجت ثلاي آهبؿگی -ت•

 .ّب وبكي كینُ ٍ رنئیبت ّوِ

 هلاعل ي ّوِ ثلىِ عل، كاُ رنئیبت ٍ هلاعل ي ّوِ تٌْب ًِ پوٍّبى، الـام•

 ي ّوِ . وٌٌـ یبؿؿاُت ثبیـ اًتْب تب اثتـا ام كا پوٍّی الـام رنئیبت ٍ

 مهبى ؿك ٍ ًپلؿُ ؽبٛل ثِ ثبیـ هَلؼیت ٍ هىبى مهبى، ثلاًبى كا الـاهبت

  یب كٍم ّل آؽل ّب، یبؿؿاُت ایي ثلاي مهبى ثْتلیي .ًوبیٌـ یبؿؿاُت ؽبٓی

 تب ًیٌت ُبیٌتِ كٍم ّل ّبي یبؿؿاُت .اًت ُجبًگبّی ؽَاة ام لجل ًبػتی

  كٍم ثیي ؿك هتؼـؿ ّبي یبؿؿاُت ٍ كٍم ثیي ًبػبت . ثیبفتـ تبؽیل ثِ ثؼـ كٍم

 .اًت پٌٌـیـُ ّن

 



  ؿیگلاى ام ثیَ وِ ٌّتٌـ افلاؿي ، ًبمهبى یب گلٍُ ٍ هغل ّل ؿك -ث•

  ایي تغمیك آغبم ام پیَ پوٍُ الـام اًت هٌبًت .ٌّتٌـ ًفَف ؿاكاي

  ؽَؿُبى ّن تَاًٌـ هی افلاؿ ایي وِ صلا وٌـ، ٌُبًبیی كا افلاؿ

  پیِلفت ثلاي لامم تٌْیلات ّن ٍ ثگقاكًـ هب اؽتیبك ؿك هٌبًجی اٛلاػبت

 .ًبمًـ فلاّن كا پوٍِّی

 



 هبلی هٌبثغ تبهیي ؿكؽَّٔ ثیٌی پیَ -د•

  ثـٍى وِ ربي تب وٌـ؛ هی ٛلت كا میبؿي ّبي ّنیٌِ گبّی ، پوٍّی الـام•

  .ثَؿ ًؾَاّـ هوىي ، عل كاُ ارلاي ٍیوُ ثِ ، پوٍّی الـام ارلاي آى،

 

  هوىي آًْب وبك ي اؿاهِ ثِ وِ رـیـ هِىل ثب هَارِْ ام لجل ، پوٍّبى الـام•

 .ًوبیٌـ ثیٌی پیَ كا ّب ّنیٌِ تبهیي ّبي كاُ ٍ هٌبثغ ثبیـ ثلًبًـ، آًیت اًت

 



 

  ثِ كا افلاؿ ام وبك،گلٍّی آغبم ّوبى ام وٌیـ تلاٍ اًت آى ثْتل -س•

   یب اكمیبثی ربي ثِ تب ثگیلیـ ًظل ؿك ؽَؿتبى وبك هٌتمـ ٍ ؿاٍك ػٌَاى

  ؿاٍكي ٍ ًظلّب ام ، وبكتبى پیِلفت پبي پبثِ ، ُوب وبك پبیبى ؿك ؿاٍكي

 .َُیـ هٜلغ ًین آًبى ّبي

 



 

 :باضیذ داضتِ تَجِ آى بِ بایذ حل راُ اجزای در کِ ًكاتی

 

 

 :باضیذ داضتِ تَجِ آى بِ بایذ حل راُ اجزای در کِ ًكاتی

 اگل .ؿاكؿ ُلایٚ ثَؿى فلاّن ثِ ًیبم ثلىِ َُؿ، ًوی اًزبم ًبگْبى آلاط ٍ تغییل وِ ثپقیلیـ (الف• 

 .ثلٍؿ پیَ ُوب ؽَاًت ثب هٜبثك آلاط ؿاُت اًتظبك اًت هوىي ثبُـ، فلاّن ُلایٚ ي ّوِ

  هؼتمـ ثبیـ ثلىِ وٌیـ، للوـاؿ همٔل كا ّیضىي ًجبیـ ، ًگیلؿ اًزبم یب ثبُـ وٌـ آلاط ٍ تغییل اگل (ة•

   .اًت ًِـُ فلاّن ٌَّم لامم ُلایٚ وِ ثبُیـ

  عبٓل ّیش یب ٍ كفت هی پیَ وٌـي ثِ یب آلاط ٍ تغییل یؼٌی ، ًجَؿ فلاّن لامم ُلایٚ اگل (ح•

 اي گًَِ ثِ كا ؽَؿ كٍٍ ثبیـ وِ ٌّتیـ ُوب ایي ثلىِ ، وٌیـ للوـاؿ همٔل كا وٌی ًجبیـ ُـ، ًوی

 .ًوبیـ فلاّن كا لامم ُلایٚ ٍ ثبُـ ًبمگبك هَرَؿ ٍٗؼیت ثب وِ ؿّیـ تغییل

  ثب ٍ آًبًی ثِ ّویِِ ّـف، ایي تغمك ٍلی ؿّیـ، للاك ؿیگلاى ثل تبحیل كا ّـفتبى تَاًیـ هی (ت•

 .ؿّیـ تغییل كا ؽَؿتبى ًؾٌت اًت لامم ؿیگلاى تغییل ام پیَ . گیلؿ ًوی َٓكت اٛویٌبى

 



 .َُیـ هَفك ؽَؿ وبك ؿك تَاًیـ ًوی ّلگن ؿیگلاى، ووه ثـٍى وِ ثبُیـ هؼتمـ ثبیـ (ث•

 .ًوبییـ فلاّن كا لنٍم هَكؿ افلاؿ ثب ّوىبكي ثلللاكي كٍٍ ثْتلیي اًت ُبیٌتِ

  كٍٍ یه اػوبل ّـف ؿّیـ، تغییل كا ؽَؿ كٍٍ تب ثبُیـ ؿاُتِ آهبؿگی ثبیـ ّللغظِ ُوب (د•

 .ثبُـ هوىي كٍٍ تغییل ثب صٌـ ّل اًت، هَرَؿ ٍٗغ آلاط یب تغییل ایزبؿ ّـف .ًیٌت ؽبّ

  ٍ ثبُیـ ؿاُتِ كا ًٔبیظ ٍ تقولات ایلاؿات، ، اًتمبؿات پقیلٍ آهبؿگی ثبیـ لغظِ ّل (س•

 .وٌیـ ّوبٌّگ ُـُ ایزبؿ ُلایٚ ثب كا ؽَؿ كٍٍ

  ٓبعت افلاؿ اكمیبثی ٍ ًمـ هؼلٕ ؿك كا، وبك ام اي هلعلِ ّل ، هوىي عـ تب وٌیـ ًؼی (ط•

 .وٌیـ الـام ؽَؿ كٍٍ آلاط ثِ لنٍم ؿكَٓكت تب ؿّیـ؛ للاك ؽیلؽَاُ ٍ ًظل

 ؿٍكي گلایی ربًجِ یه ام ، ًفلیـ صٌـ اگل ٍ ثپلّینیـ هغَكي ته ام ، ٌّتیـ ًفل یه اگل (ػ•

 اًتمجبل گلهی ثِ ؿیگلاى تًَٚ ُـُ اثلام ّبي كاُ ام تب ثبُیـ ؿاُتِ آهبؿگی لغظِ ّل .وٌیـ

 .ثٌـیـ وبك ثِ لنٍم َٓكت ؿك ٍ وٌیـ

 



 هَلغ ّیش .وٌیـ تمَیت وبكّب اًزبم ؿك كا ؽَؿ اكاؿُ تب ثىَُیـ ثبیـ اًت ّولاُ هِىلاتی ٍ هَاًغ ثب ّوَاكُ پوٍِّی وبك(ؿ•

 ٍ اػتوبؿ ثب وبكّب اًزبم .ثبُیـ ؿاُتِ كا ؽَؿ كفتبك آلاط ٍ یبؿگلفتي آهبؿگی ّویِِ .اًت تَاًٌتي ؽَاًتي .تَاًن ًوی ًگَییـ

 .اًت هَفمیت كامّبي ام یىی لَي، ي اكاؿُ

 ُوب ؿك ًجبیـ.وٌیـ تَٔك وبكي هغیٚ ٍ ّوىبكاى ثیي ؿك ، ٍیوُ ُؾٔی ٍ ؽبّ هًت ثب هغمك، ػٌَاى ثِ كا ؽَؿ ًجبیـ (ف•

 ُوب ظبّل ؿك َٓكت ّل ؿك اعٌبى ایي صَى .آیـ ٍرَؿ ثِ ؿیگلاى ام ثلتلي اعٌبى ٍ ثیٌی ؽَؿ غلٍك ام احلي وَصىتلیي

 .َُؿ هی ُوب ثب ؿیگلاى ّوىبكي ػـم ٍ ثـثیٌی هَرت ٍ َُؿ هی آُىبك

 ُغلی، آماؿي هخل اًت؛ افتبؿُ ؽٜل ثِ ّبیِبى آماؿي وِ ًىٌٌـ اعٌبى ؿیگلاى تب وٌـ كفتبك اي گًَِ ثِ ثبیـ گل پوٍَّ (ك•

 .َُؿ تلمی افلاؿ اهَك ؿك ؿؽبلت ٍي اػوبل تب وٌـ وبكي پوٍِّگل ًجبیـ .غیلُ ٍ فىلي آماؿي مًـگی، آماؿي

 اًٌبًی كٍاثٚ ٍ اؽلاق ام ؿٍك وبك ایي ثِ آلاك .ًىٌٌـ ُلوت ُوب پوٍَّ ؿك ؿاكًـ عك افلاؿ وِ ثبُیـ ؿاُتِ یبؿ ثِ ّویِِ (م•

 .اًت

 آًبى ؿك تلؿیـ آیب ثجیٌیـ ٍ وٌیـ هلارؼِ وٌٌـُ هِبكوت افلاؿ ثِ گبّی گبُ .ًىٌیـ تلمی ُـُ ت٘ویي كا صین ّوِ ّلگن (ه•

   .وٌیـ ثلٛلف كا آى وٌیـ تلاٍ ولؿیـ اعٌبى كا تفبّوی ًَء اگل .ًِ یب اًت آهـُ ٍرَؿ ثِ ُوب وبك ؿكثبكُ

 .مًیـ هی وبكي صٌیي ثِ ؿًت گِبیی گلُ ٍ ؽـهت لٔـ ثِ وِ ثبُیـ ؿاُتِ كا اعٌبى ایي ّویِِ (ى•

 



اّویت ٍ اػتجبك 
 ارلاي كاُ عل 

:اثتىبكي اًت  

:هِبكوتی اًت  

:آًبى اًت :هٌؼٜف اًت   

ُبى ٍ علهت افلاؿ 
: عفظ ُـُ اًت  



  :راُ حل، اسچْار طزیق پذیذ هی آیذ

 .َُؿ هی اًتؾلاد ُـُ گلؿآٍكي اٛلاػبت ام    -1 

 . َُؿ هی اًتٌجبٙ ُـُ گلؿآٍكي اٛلاػبت ام    -2

 .َُؿ هی اثـاع پوٍّبى الـام تًَٚ   -3

  ٍ ٍٗؼیت ثب هتٌبًت ٍ ثلؿاُت ُـُ ارلا ربیی ؿك وِ هِبثْی هَاكؿ ام    -4

  .َُؿ هی آلاط ( پوٍّبى الـام وبكي هغیٚ )هَرَؿ ُلایٚ

 هغیٚ ؿك عبلت ّوبى ثب ٍ تغییل ثـٍى ٍ ُـ، ثلؿاُت ربیی ام ػیٌبً علی، كاُ اگل•

 ارلا، ٌّگبم ؿك ایٌىِ هگل .ؿاُت ًؾَاّـ كا اثتىبك ٍیوگی َُؿ، پیبؿُ ّن رـیـ

 .َُؿ اًتؾلاد ُـُ آٍكي روغ اٛلاػبت ام یب ٍ َُؿ ؿاؿُ ًبمگبكي

 

 

 



  :دّيد قرار تَجِ هَرد ببید حل راُ اجراي اتوبم از پس کِ ًکبتی

  افِبي ام هَاكؿ، یبؿؿاُت ٍ حجت ؿك :َُؿ آغبم (گیلي ًتیزِ)پوٍّی الـام ثؼـي ي هلعلِ یبؿؿاُت ٍ تـٍیي-   1 

 وٌیـ ؽَؿؿاكي ثبیـ رـي َٛك ثِ ؿیگلاى اًلاك

 .پقیلؿ َٓكت وبك ایي ًجبیـ آًبى ي اربمُ ثـٍى َُؿ آٍكؿُ ثبیـ وٌبًی یب وٌی ام اٛلاػبتی یب گناكٍ یب ًبم اگل  -2

  هٌجغ ٍ آًْب ًبم ٍ َُؿ ؿاؿُ للاك گیَهِ ؿاؽل ؿك آى اهبًت، عفظ ثب َُؿ، لَل ًمل هٌجؼی یب وٌبًی یب وٌی ام اگل     -3

 .َُؿ ًِبًی ًظل هَكؿ

  اؿاهِ ّوضٌبى ، ُـُ ایزبؿ وِ تغییلي آحبك اٍلاً .َُؿ تلمی ُـُ توبم ًجبیـ وبك ، ّن پوٍّی الـام اتوبم ام پي     -4

  ثِ آى تجـیل فىل ثِ میبؿ، اعتوبل ثِ هٜلَة، ٍٗغ ؿك ّبي اكمیبثی ٍ ؿلت ثب هغممبى یب هغمك حبًیبً ٍ یبفت ؽَاّـ

  اؿاهِ پوٍّی الـام ٍ ثَؿ ؽَاّـ هَرَؿ ٍٗغ ، لجلی هٜلَة ٍٗغ َٓكت ایي ؿك .افتبؿ ؽَاٌّـ تلي هٜلَة ٍٗغ

  كا رـیـي پوٍّی الـام آى، پبیبى ثب یب ؿاؿ للاك لجلی پوٍّی الـام ي ؿًجبلِ تَاى هی كا وبك اؿاهِ .یبفت ؽَاّـ

 .ولؿ ُلٍع

 



 

 

 

 

 :ًكتِ ی هْن دربارُ ی اجزای راُ حلچْار 

 

 

 

 

 

 :ًكتِ ی هْن دربارُ ی اجزای راُ حلچْار 

 
 ثـٍى كٍؿ، هی اًتظبك پوٍّی الـام یه ام وِ اي ًتیزِ صَى اًت؛ هلعلِ ّویي پوٍّی، الـام ثؾَ تلیي هْن (الف•

  هلعلِ ّویي گلفتي اًزبم ثب َُؿ هی ایزبؿ هَرَؿ ٍٗغ ؿك وِ تغییلي ثؼلاٍُ .ثَؿ ًؾَاّـ هوىي هلعلِ ایي اًزبم

 . گیلؿ هی ُىل هلعلِ ّویي اػتجبك ثِ پوٍّی، الـام هلاعل ٍ ّب ثؾَ ًبیل .ثَؿ ؽَاّـ هوىي

  الـام وبك آغبم ؽَؿ ، هٌبلِ ثب ثلؽَكؿ ثلىِ ولؿ؛ پوٍّی الـام تَاى هی عل كاُ ؿاُتي ثب تٌْب وِ ولؿ تَٔك ًجبیـ (ة•

  تـٍیي ؿك ٍ پلؿاؽتِ هَرَؿ ٍٗغ تَٓیف ٍ تجییي ثِ تَاًـ هی هٌبلِ، تِؾیْ هغٖ ثِ پوٍُ، الـام یه . اًت پوٍّی

 .ًوبیـ تلاٍ ،1َُاّـ ٍ هٌبلِ ثیبى ٍ همـهِ

  ثیي ي فبٓلِ ایي ثلىِ .وٌـ ؽَٜك فىل ثِ فَق هلاعل تـٍیي ام پي ثلافبٓلِ عل كاُ وِ ؿاُت اًتظبك ًجبیـ (ح•

 پي ثلافبٓلِ اًت هوىي عبل ػیي ؿك ، ثىِـ َٛل ّب ًبل اًت هوىي گبّی هٌبًت، عل كاُ وِف تب هٌبلِ تِؾیْ

 .َُؿ پیـا ّن 1َُاّـ تـٍیي ام

 كا رنئیبت ّوِ حجت .ثپلؿامؿ ثبیـ تل هِلٍط ٍ تل ؿلیك عل، كاُ ارلاي ثِ ػلوی، گناكٍ تٌظین ؿك پوٍُ، الـام (ت•

 ػولی اًتفبؿُ هَكؿ اًت هوىي وِ اًت وبك ام ثؾَ ایي صَى ًىٌـ؛ ؽَؿؿاكي اي ًىتِ ّیش ؿكد ام ٍ ؿاُتِ هـًظل

 .گیلؿ للاك اٍ ّوىبكاى ٍ هٌـاى ػلالِ ٍ هغممبى ًبیل

 



 

 گیزیًتیجِ 

 

 

 گیزیًتیجِ 

 
  ٍ ُلط ثِ هغمك ، هٌبلِ ثیبى ؿك .اًت هٌبلِ كفغ ثیبى گیلي، ًتیزِ•

 اًت ًوَؿُ ثلؽَكؿ آى ثب وِ اي هٌبلِ هؾتلف مٍایبي ٍ اثؼبؿ تَٗیظ

 ، ؿاكؿ تغییل لٔـ وِ كا هَرَؿ ٍٗغ ؿیگل ػجبكت ثِ پلؿامؿ، هی

 تَٗیظ ٍ ُلط ثِ هغمك گیلي، ًتیزِ ؿك عبلیىِ ؿك وٌـ هی تَٓیف

  آهـُ ٍرَؿ ثِ ّوىبكاًَ ٍ اٍ تلاٍ ثب وِ ٍٗؼیتی مٍایبي ٍ اثؼبؿ

   .وٌـ هی تَٓیف كا هٜلَة ٍٗغ ؿیگل، ثؼجبكت .پلؿامؿ هی اًت

 .اًت هٜلَة رْت ؿك تغییل ایزبؿ اًت، هْن گیلي ًتیزِ ؿك آًضِ•

 

  ٍ ُلط ثِ هغمك ، هٌبلِ ثیبى ؿك .اًت هٌبلِ كفغ ثیبى گیلي، ًتیزِ•

 اًت ًوَؿُ ثلؽَكؿ آى ثب وِ اي هٌبلِ هؾتلف مٍایبي ٍ اثؼبؿ تَٗیظ

 ، ؿاكؿ تغییل لٔـ وِ كا هَرَؿ ٍٗغ ؿیگل ػجبكت ثِ پلؿامؿ، هی

 تَٗیظ ٍ ُلط ثِ هغمك گیلي، ًتیزِ ؿك عبلیىِ ؿك وٌـ هی تَٓیف

  آهـُ ٍرَؿ ثِ ّوىبكاًَ ٍ اٍ تلاٍ ثب وِ ٍٗؼیتی مٍایبي ٍ اثؼبؿ

   .وٌـ هی تَٓیف كا هٜلَة ٍٗغ ؿیگل، ثؼجبكت .پلؿامؿ هی اًت

 .اًت هٜلَة رْت ؿك تغییل ایزبؿ اًت، هْن گیلي ًتیزِ ؿك آًضِ•

 



 

 

 

 :ًتیجِ گیزی بِ ًكات سیز بایذ تَجِ کزددر 

 

 

 اي گًَِ ثِ رْبت، ٍ اثؼبؿ ٍ مٍایب ي ّوِ ثب هٜلَة، ٍٗغ ؿلیك تَٓیف (الف•

 تغییل هَرَؿ ٍٗغ وِ َُؿ لبًغ وبهلاً آى ي ٌَُؿُ یب گناكٍ ي ؽَاًٌـُ وِ

 .اًت ُـُ تجـیل ثْتلي ٍٗؼیت ثِ ٍ یبفتِ

 ٍٗغ ثِ ثؼـ ّوبى ؿك ّن ّبیی اُبكُ هٜلَة، ٍٗغ تَٓیف ٌّگبم ؿك (ة•

 اكائِ تل ػیٌی ٍ تل هلوَى ، رنء ّل گناكٍ تب ثَِؿ (ًبهٜلَة ٍٗغ)هَرَؿ

 .َُؿ

 وِ ربیی تب ٍ َُؿ اُبكُ ّن ؿیگل هغممبى وبك ًتبیذ ثِ ؽَّٔ، ؿكّویي (ح•

 اًـ ولؿُ ایزبؿ وِ تغییلاتی ثِ تَرِ ثب ، ّن آًْب فؼبلیت گناكٍ ثِ اًت، هوىي

 .َُؿ پلؿاؽتِ اًـ، آٍكؿُ ؿًت ثِ وِ ًتبیزی ٍ



 گناكٍ آى ام وِ ٍٗؼیتی ّل همبثل ؿك هَرَؿ، ٍٗغ تَٓیف ثؾَ ثِ ػٌبیت ثب َُؿ، ًؼی (ت•

 هَرَؿ ٍٗغ تَٓیف ؿك اگل هخبل، ػٌَاى ثِ .َُؿ گناكٍ هٜلَة ٍٗغ ام ّن ٍٗؼیتی اًت، ُـُ

 ٍٗغ تَٓیف ؿك «.ولؿًـ هی ػلالگی ثی اظْبك كیبٗی، ؿكى ثِ ًٌجت آهَماى ؿاًَ» :ثَؿ آهـُ

 هی ػلالوٌـي اظْبك كیبٗی، ؿكى ثِ ًٌجت آهَماى ؿاًَ» : وِ َُؿ فول گیلي، ًتیزِ یب هٜلَة

 ؿیـُ ُبؿاثی ٍ ًِبٙ ّیش كیبٗی، ولاى ؿك»:ثَؿ آهـُ هَرَؿ ٍٗغ تَٓیف ؿك اگل یب ٍ «.ولؿًـ

  ؿیـُ ُبؿاثی ٍ ًِبٙ كیبٗی، ولاى ؿك »:ُـ ؽَاّـ گناكٍ هٜلَة ٍٗغ تَٓیف ؿك «.ُـ ًوی

 ثبُـ، ُـُ عبٓل فَق رولِ ام تل هٜلَة ٍٗغ یؼٌی ثبُـ، ثیِتل هَرَؿ، تغییلٍٗغ اگل « .ُـ هی

 «.ُـ هی ؿیـُ ثیِتلي ُبؿاثی ٍ ًِبٙ كیبٗی، ولاى ؿك» : وِ َُؿ هی گناكٍ

 تلاٍ ّوضٌیي .َُؿ ؿٍكي كٍي میبؿُ ٍ اغلاق ام رولات تلویت ٍ ًبؽت ؿك َُؿ ًؼی (ث•

  .َُؿ ؽَؿؿاكي ؿٌّـ هی ًِبى ٌّت وِ آًضِ ام تل ٗؼیف كا هٜلَة ٍٗغ وِ رولاتی ام گلؿؿ

 



 ًوًَِ اي ام تَٓیف ٍٗغ هٜلَة ًوًَِ اي ام تَٓیف ٍٗغ هٜلَة
 .«هـكًِ ؿكیه ًظوی ثی»  :هٌبلِ•

 . «ًظن ثی آهَماى ؿاًَ ّوىبكي ثب هـكًِ یه ؿك ًظن ثلللاكي » :ػٌَاى•

  ٍ كفتبك وِ ؿیـم هی ٍ ؿاُتن ًظل میل وبهلاً كا آًْب ػولىلؿ ًَع ٍ كفتبك ؽَؿم »:تغمیك ایي ام هٜلَة ٍٗغ تَٓیف•

  ولاى ؿك ًظن ارلاي ؿك ن.م .وٌٌـ هی ٓـا ٍ ًل ووتل . وٌٌـ هی ؿػَا ؿیگل آهَماى ؿاًَ ثب ووتل ٍ اًت ُـُ تل هؼتـل آًْب علوبت

  ُبى لجلی ّبي ػبؿت ثلػىي .ثنًٌـ پلًِ ّب كاّلٍ ؿك ؽَؿ ثی  یب ثلًٍـ ثیلٍى مًگ ام ثؼـ ّب ثضِ ؿاؿ ًوی اربمُ ٍ ثَؿ عٌبى الؼبؿُ فَق

  ثضِ گلؿآٍكي ؿك ثَؿ، فؼبل ؽیلی ن.م صَى .ُـ هی ٌُیـُ مهنهِ ٓـاي فمٚ ؿیگل ، كفتن هی ولاى ٛلف ثِ ّب ثضِ ٓـاي ٍ ًل ام وِ

  ّلوي ام ثیِتل .ولؿ هی ثیِتلي هٌئَلیت اعٌبى ثَؿ ًوبیٌـُ صَى ٍ ولؿ هی وٌتلل ؽَة كا ّب ثضِ ٓف ؿك .ولؿ هی ػول تٌـ ٍ تین ّب

 هـكًِ ؿك تلاُی صِ ًظن ثلللاكي ؿك وِ ؿیـم هی ثَؿ ًظوی ثی ػبهل ؽَؿ ؿیلٍم تب وِ اٍ ، ؿاُت تَرِ هؼلوبى ٍ هي ٍ هـیل ؿًتَكات ثِ

 .ولؿ هی ؿػَت ًظن ارلاي ثِ  كا ؿیگلاى عتی .ٍ وٌـ هی

  ٍ وتبة ؿكؽَاًت ثلاي آهَماى ؿاًَ ام ًَیٌی ًبم ٓلف ُـ، هی اٍ ُیٌٜت ًجت وِ اٍ اٗبفی فؼبلیت ، ثَؿ وتبثؾبًِ هٌئَل وِ م.ة•

 ن.م ثب ولؿ هی فلٓت ووتل ٛلیك ایي ثِ .ثَؿ ُـُ آًبى آٍكي روغ ٍ وتبثْب فْلًت ًَُتي ٍ آًْب ولؿى هلتت ٍ ّب وتبة ولؿى ربثزب

  وٌتلل كا كفتبكٍ میبؿي عـ تب ؿاُت، تلي ارتوبػی كفتبك ثِ ًیبم وتبثؾبًِ صَى ٍ وٌـ ّوىبكي اعتوبلی ٓـاي ًلٍ ٍ ؿػَا ؿك ُلوت ؿك

 ...ٍ .ولؿم هی تَِیك كا اٍ ّوىبكاى ًبیل ًظل ؿك توزیـ ٍ تؼلیف ٍ ثلاًگین اعتلام رولات ثلؿى ثىبك ثب هي . ولؿ هی

 .غبلجبً فؼل ّبي ثىبك كفتِ ؿك تَٓیف ٍٗغ هَرَؿ ٍ تَٓیف ٍٗغ هٜلَة هبٗی اًتولاكي ٍ ه٘بكع ًبؿُ هی ثبُـ•

•  
 
 

 



 2ضَاّذ          

 ثب وِ هٜلَة ٍٗؼیت ، آى ؿك وِ تفبٍت ایي ثب اًت گیلي ًتیزِ ي ؿًجبلِ ؿٍ، َُاّـ•

 ٍ اًٌبؿ ٍ هـاكن ثب ٍ اكلبم ٍ اػـاؿ ثب اًت، ُـُ ؿاؿُ ُلط تَٓیفی ٍ ولی رولات

 .َُؿ هی ؿاؿُ ًِبى ًٌزَ، لبثل ٍ هٌتٌـ ٍ ػیٌی َُاّـ ٍ ؿلایل

 اػن َُاّـ، ؿك .اًت هٌبلِ ثیبى ثِ 1َُاّـ ًٌجت هبًٌـ گیلي، ًتیزِ ثِ 2َُاّـ ًٌجت•

 وِ گًَِ ّوبى َُؿ، هی اًتفبؿُ ًبؿُ گقُتِ مهبى ثب ّبیی فؼل ام ػوَهبً ، ؿٍ ٍ یه ام

 ًبؿُ عبل یب اًتولاكي ي گقُتِ مهبى ثب ّبیی فؼل ام گیلي، ًتیزِ ٍ هٌبلِ ثیبى ؿك

 .َُؿ هی اًتفبؿُ

 .اًت هٜلَة ٍٗغ تَٓیف ّوبى گیلي ًتیزِ ٍ گیلي ًتیزِ ام ثؾِی 2َُاّـ ؿكعمیمت•



 ٍ تٜجیك لبثل آى، اٛلاػبت وِ َُؿ تٌظین اي گًَِ ثِ اًت ثْتل 2َُاّـ گناكٍ•

 اكائِ 2َُاّـ ؿك آى ؿك وِ اٛلاػبتی ؿیگل ػجبكت ثِ .ثبُـ 1َُاّـ ثب همبیٌِ لبثل

 .ثبُـ ؿاُتِ ًٌؾیت َُؿ هی اكائِ 1َُاّـ ؿك وِ اٛلاػبتی ثب اًت ثْتل َُؿ، هی

 ؿكى ؿك ولاى یه آهَماى ؿاًَ ؿكًی ًولات ، 1َُاّـ ؿك اگل ، هخبل ثؼٌَاى

 ؿكًی ًولات ، ًین 2َُاّـ ؿك اًـ، ُـُ ؿاؿُ ًِبى ًوَؿاك یب رـٍل ثَٔكت ُیوی

 ، هؾبٛت تب ًَُـ ؿاؿُ ًِبى ًوَؿاك یب رـٍل ثَٔكت ٍ ؿكى ّوبى ؿك آًْب

 2 ٍ 1َُاّـ اٛلاػبت ام اًتفبؿُ ثب كا هٜلَة ٍ هَرَؿ ٍٗؼیت ؿٍ ، ثتَاًـ ثلاعتی

   .وٌـ همبیٌِ

 اكائِ هَرَؿ ٍٗغ تَٓیف ؿك هٜلَة ٍٗغ ام وِ ٍٓفی ّل اماي ؿك هغمك :تَٗیظ•

   . ثٌَیٌـ 2َُاّـ ثؾَ ؿك كا لنٍم هَكؿ َُاّـ ثبیـ ؿّـ، هی

 

 



در یک اقدام پژٍّی   2ًوًَِ اي از شَاّد  
 . «آهَم ؿاًَ یه پلؽبُگلي هِىل» :هٌبلِ•
 .«(كاٌّوبیی ًَم)آهَم ؿاًَ یه پلؽبُگلي هِىل عل» :ػٌَاى•

 هِبثِ وِ َُاّـي .وٌـ هی گناكٍ اٍ ام كا میل َُاّـ آمهَى، هَكؿ آهَم ؿاًَ ثب وبك هب4ُ ام پي هغمك•

   .ثَؿ ولؿُ گناكٍ ّن 1 َُاّـ ؿك كا آًْب

 هَكؿ 1 ٓجغگبّی هلاًن ؿك تبؽیل -1 »•

 -    آهَمُگبُ هغَِٛ ؿك ؿػَا     -2•

 (ًجَؿ همٔل ؽَؿٍ ّن وبهلاً عبلیىِ ؿك ) هَكؿ 1 ولاى ام اؽلاد     -3•

 هَكؿ 2   مُت ٍ كویه ّبي علف ولؿى ثـل ٍ كؿ ٍ فغبُی      -4                              

     هَكؿ 1   هَرِ غیل غیجت     -5          

 «.اًت ُـُ اًتؾلاد آهَمُگبُ ًبظن ؿفتل ام وِ ثبُـ هی هبُ ثْوي ثِ هلثَٙ ثبلا هَاكؿ الجتِ•

 ام اهب .وٌـ اًتٌبؿ ّن ؿیگلاى هِبّـات ثِ تَاًـ هی ایٌىِ ٗوي ، وٌـ تىیِ ؽَؿ هِبّـات ثِ ثیِتل اًت لامم هغمك : ًىتِ•

 ّوىبك ػٌَاى ثِ هـكًِ، ًبظن ایٌىِ هگل ولؿ هی اوتفب هـكًِ ًبظن گناكٍ ثِ ًجبیـ اًت، تلثیتی هلثی هغمك ایي آًزبوِ

 هی ، هِبّـاتَ اًت، تلثیتی هلثی یه هغمك آًزبوِ ام ّن َٓكت ایي ؿك .وٌٌـ ارلا كا ٛلط ایي ّن ثب ٍ ثبٌُـ ایِبى

 .ثبُـ ؿاُتِ ًبظن هِبّـات ام ثیِتلي اػتجبك تَاًٌت
 



 :ثَؿ میل ُلط ثِ اٍ ؿكى ًولات ٍ گلفتن كا ًیبهه وبكًبهِ اًفٌـهبُ، اهتغبًبت ام ثؼـ ... »  : اؿاهِ•

 -  16فبكًی اًِبء -   15فبكًی اهلاء -    20ٌّل -    7اًگلیٌی اهلاء  -  8 اًگلیٌی مثبى -   17رغلافیب -  16 تبكیؼ -  14 للآى -   15 ؿیٌی -   13 ػلَم  -    7كیبٗی•

 «   18اً٘جبٙ -   20ٍكمٍ -   18ارتوبػی -   14ػلثی -  17في ٍ علفِ

 ٍ ًَُـ ؿًٍت ًیبهه ثب ؽَاٌّـ هی وِ ثَؿًـ ًَُتِ ًفل ًِ وِ ثَؿ َٓكت ثـیي ًتیزِ ٍ آٍكؿم ثؼول ولاى ام ؿیگل ًٌزی گلٍُ یه ، هبُ ثْوي ؿٍم ًیوِ ؿك ...»•

 .اًت هتٌفل اٍ ام وِ ثَؿ ًٌَُتِ وٌی

 :ؿاُت اٍثیبى .ولؿین رَ ٍ پلى ًیبهه كفتبك ٍ اؽلاق ٍ ولؿین ثلللاك اكتجبٙ ًبهبؿكیَ ثب•

 .اًت ُـُ تجـیل ػبؿي ٍ هؼوَلی عبلت ثِ تٌفل عبلت ٍ ُـُ ثْتل ؽیلی كفتبكٍ         --

 .گقاكؿ ًوی ّب ثضِ ثیي صٌـاًی فلق ٍ وٌٌـ هی كًیـگی ثیِتل ّب ثضِ ثِ         --

 .اًت ؽَة تملیجبً ؿٍ آى ي كاثِٜ ٍ ُـُ تل هْلثبى ؽیلی اٍ ثب ّن پـكٍ ٍ گقاكؿ هی اعتلام ثیِتل پـكٍ ثِ         --

 . ًوَؿ كٗبیت اعٌبى ولؿین ًَال اٍ ًبهبؿكي هَكؿ ؿك ّن ًیبهه ام--

 ٌُیـم؛ كا رَاثْب ایي وِ پلًیـم، اٍ اؽلالی ٍ تغٔیلی ٍٗؼیت ام ًوًَِ ػٌَاى ثِ هؼلن صٌـ ام•

 ؽبٓی اتفبق هٜوئٌن . آیـ هی ؽَُن اٍ ام وٌن هی اعٌبى الاى ثَؿ، تغول غیللبثل وِ ثي ام ًـاُتن، كا اٍ ؿیـى صِن آلاً ولاى ؿك وِ هي :اؿثیبت ؿثیل         -  --

 .اًت گلفتِ َٓكت

 ؿك عتوبً ، یبثـ اؿاهِ كًٍـ ایي اگل هٜوئٌن ٍ ُـُ وٌٌـُ اهیـٍاك ثٌیبك اؽلالَ ّن ٍ ؿكى ؿك ّن وٌن هی فىل اهب ، افتبؿ كیبٗی ؿكى ؿك ایٌىِ ثب  : كیبٗی ؿثیل         --

 .َُؿ هی لجَل ًَم ًَثت

 . اًت ًوَؿُ اػلام ٍ هغبًجِ كا تغییل ؿكٓـ ٍ ولؿُ گناكٍ كا عل كاُ ارلاي ام ثؼـ ٍ ارلا ام لجل ؿكٍى ٍ ّب كفتبك ، اي همبیٌِ ّبي رـٍل ٛی هغمك، ًپي•



:پیطٌْادّا  

 ثلاي پوٍُ، الـام وِ وبكّبیی كاُ ام ػجبكتٌـ پیٌِْبؿّب،•

 ٍ وٌـ هی تَٓیِ آًبى ثِ ؿیگلاى، تًَٚ هِبثِ وبك اًزبم

 تب وٌـ هی ًفبكٍ ؽَؿ هؾبٛجبى ثِ وِ كٌّوَؿّبیی یب

 پیٌِْبؿّب.ثبُـ احلگقاك وبكي، هَرَؿ ٍٗغ ثْجَؿ ؿك

 ثب اي گًَِ ثِ یب ٍ ثبُـ گلفتِ اًزبم وبك صبكصَة ؿك ثبیـ

   .ثبُـ ؿاُتِ اكتجبٙ آى

 



 هٌابغ ٍ هآخذ

 وِ اًت هبؽقي ٍ هٌبثغ اػلام پوٍّی، الـام ًْبیی گناكٍ پبیبًی ثؾَ وِ اًت ثـیْی•

 یه اگلصِ .اًت ولؿُ اًتفبؿُ ؽَؿ ػلوی وبك اًزبم ٍ تـٍیي ٍ تٌظین ؿك ، آًْب ام هغمك

 هٌبثغ ام گیلي ثْلُ ٍ هٜبلؼِ عبل ؿك ثبیـ ّویِِ ؿاكؿ وِ ػلوی ٍ پَیب كٍعیِ ؿلیل ثِ هؼلن

 اًـ، ولؿُ كاٌّوبیی ٍ ّـایت پوٍّی، الـام اًزبم ؿك اٍ وِ هٌبثؼی اهب ثبُـ، ػلوی هؾتلف

 . َُؿ فول ًْبیی گناكٍ پبیبى ؿك ثبیـ اًت، ولؿُ اًتفبؿُ آًْب ام ًغَي ثِ یب

 تَٗیظ) همـهِ ثؾَ ؿك ، هبؽق ٍ هٌبثغ ام كا اًتفبؿُ ثیِتلیي هغمك ، پوٍّی الـام ؿك •

 ٗوي .آٍكؿ هی ثؼول (عل كاُ اكائِ ثلاي) اٛلاػبت آٍكي روغ ٍ (هٌبلِ هَكؿ ؿك ولی

 تٌظین كا آًْب فْلًت ٍ اًتفبؿُ آًْب ام اًت هوىي ًین هلاعل ٍ ّب ثؾَ ي ّوِ ؿك ایٌىِ

 .ًوبیـ

 




